
直近１週間の県内の医療提供体制及び感染状況から，

●判断指標② 病床稼働率 (週平均31.8％） → Stage２に移行

●判断指標③ １日当たりの陽性者数 （週平均10.9人） → Stage４に移行

＜本県の対策Stage＞

⇒ 総合的に判断しStage３ を維持

【本県の基本方針】

※ 今後も，判断指標によりStageを決定し，対策の緩和又は強化を実施

ロナNext茨城版コロ感染症対策と社会経済活動の両立に向けて



(指標)

※いずれも，直近１週間の平均値
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(7/25～7/31平均値)

(現在の状況)
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(7/30～8/5の平均値)

県内の
医療提
供
体制

①重症病床稼働率 60％超 60％以下 30％以下 10％以下 3.3％
※Stage1に該当

1.9％
※Stage1に該当

②病床稼働率 70％超 70％以下 45％以下 30％以下 20.2％
※Stage1に該当

31.8％
※Stage2に該当

県内の
感染状
況

③１日当たりの
陽性者数

10人超 10人以下 ５人以下 １人以下 7.3人
※Stage3に該当

10.9人
※Stage4に該当

④陽性者のうち，濃厚
接触者以外の数

５人超 ５人以下 ３人以下 １人以下 3.1人
※Stage3に該当

3.7人
※Stage3に該当

⑤陽性率 ７％超 ７％以下 ３％以下 １％以下 3.1％
※Stage3に該当

4.8％
※Stage3に該当

【速報値】

都内の
感染状
況

⑥１日当たりの
経路不明陽性者数

100人超 100人以下 50人以下 10人以下 151.0人
※Stage4に該当

210.0人
※Stage4に該当

(8/4現在)

総合的に判断し Stage3

緊急事態措置等の強化・緩和に関する判断指標 ロナNext茨城版コロ



■事業者の皆様は，業種別ガイドラインを活用した感染防止対策の実施と
「いばらきアマビエちゃん」の登録をお願いします。

■県民の皆様は，「いばらきアマビエちゃん」のある施設を利用し，訪問の
際には，その都度必ず登録をお願いします。

■特に，例えばライブハウスやカラオケなどのようなクラスター発生業種
及び大規模イベントにおいて「いばらきアマビエちゃん」のない施設の
利用は自粛をお願いします。

■東京都への不要不急の移動・滞在については，自粛をお願いします。

※都内在住の方の茨城県内への不要不急の移動・滞在は控えていただくようお願いします。

■概ね７０代以上のご高齢の方，基礎疾患をお持ちの方など，重症化のリス
クが高い方及び妊婦の方は，外出について慎重に対応するなど，十分に
注意してください。

県民の皆様へお願い

ロナNext茨城版コロ



【注意】飲食店等で歌唱を通じた感染が広がっています

• 歌唱等、大量の飛沫を飛散させる行為は、特に換気の悪い環境下で、新型コロナウイルス感染症
の拡大を招きやすいといわれています。

• 現在、一部の歌唱を伴う飲食店等（いわゆる“昼カラ”を含む）で、感染が広がっています。

適切な情報をお知らせするため、『いばらきアマビエちゃん』の登録・利用にご協力ください。

利用日時 店舗の所在地 店舗種別

①カラオケ利用客による
感染拡大のおそれ

7/14～7/29 那珂市、東海村 カラオケ２店舗

②歌手による歌唱を通じた
感染拡大のおそれ

7/14～7/29 那珂市、城里町
カラオケ１店舗
居酒屋１店舗

１．下表①又は②に該当しそうな店舗の利用者は、最寄りの保健所にご連絡ください。

２．下表②について、歌手を招いた店舗があれば、管理者は、最寄りの保健所にご連絡

ください。

茨城県からのお願い



名称 電話番号 管轄地域

水戸市保健所 029-305-6290 水戸市

中央保健所 029-241-0100 笠間市、小美玉市、茨城町、大洗町、城里町

ひたちなか保健所 029-265-5515
常陸太田市、ひたちなか市、常陸大宮市、
那珂市、東海村、大子町ひたちなか保健所

常陸大宮支所
0295-52-1157

日立保健所 0294-22-4188 日立市、高萩市、北茨城市

潮来保健所 0299-66-2114

鹿嶋市、潮来市、神栖市、行方市、鉾田市潮来保健所
鉾田支所

0291-33-2158

竜ケ崎保健所 0297-62-2161
龍ケ崎市、取手市、牛久市、守谷市、稲敷市、
美浦村、阿見町、河内町、利根町

土浦保健所 029-821-5342 土浦市、石岡市、かすみがうら市

つくば保健所 029-851-9287 常総市、つくば市、つくばみらい市

筑西保健所 0296-24-3911 結城市、下妻市、筑西市、桜川市、八千代町

古河保健所 0280-32-3021 古河市、坂東市、五霞町、境町

（参考）県内保健所の問合せ先


