
 

 

   
                            
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

              
                                    

  

 

活動内容 

【茨城県ホテル旅館生活衛生同業組合女将の会】に関するお問い合わせ 

〒310-0011 茨城県水戸市三の丸 1-3-2 林業会館４階  (TEL) 029-225-2291 

― 女性が輝く社会の実現に向けて ― 

ご活躍中の皆さんのチャレンジストーリー

をご紹介します。それぞれの活動を参考に、

男女共同参画を広げる活動を皆さんも始め

てみませんか。 

茨城県に来訪されるお客様の満足度向上を目指し、県内

のホテルや旅館など 21 施設、22 名で組織し、積極的に

観光客誘致、地域振興、“見て歩いて楽しめる”、見どころ

スポットを盛り込んだ周遊コースの設定など縁の下の力

持ちの役目を果たしております。更に、地産地消と並行し

て地域資源の発掘と創作に力を注ぎ、地元企業の協力のも

とプライベート商品の制作販売や古からの伝統を継承し

語り継ぐのも一つの誘客と捉え、揃いの結城紬を仕立て

「いばらき資源」の広報に努め、おもてなしのコンシェル

ジュを実践しています。 

①関係団体主幹の県内外での観光キャン

ペーン等での誘客活動と NEXCO 東日本

と連携した観光客誘致と広報活動 

②異業種交流における情報交換や茨城県 

の枠を超えた広域連携による地域資源の 

発信や地域経済の活性化 

③先進事例を学ぶ視察研修や英会話・和文 

化継承の勉強会、異文化・異風俗・異習慣 

への理解と対応の仕方の研修会の開催 

 

◎西洋の「ホスピタリティ」と日本の「お

もてなし」の違いは、もてなす際の心の在

り方・表現の仕方にあると考えます。目に

見えない心を目に見えるものに表すもて

なす側の心です。裏表のない目配り・気配

り・心配りをしています。   

重点活動 

茨城県ホテル旅館生活衛生同業組合女将の会 

プライベート商品 (左)女将の梅塩 (右)希少糖羊かん 

沖縄県庁表敬訪問と先進地視察研修 

NEXCO 東日本管轄 SA・PA にて 

広報活動 

 

茨城空港利用促進キャンペーン  

in 神戸 

 



 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

              
                                    

  

 

  2018.6.29(水) 

13:00～15:30 

 

  

対人援助技術に活かす交流分析 

（講師） 

特定非営利活動法人  
日本交流分析協会インストラクター 

堀越
ほ り こ し

 夏奈
か な

恵
え

 さん 

今回は、特定非営利活動法人日本交流分析協会インストラクター堀越夏奈恵さんによる「対人援

助技術に活かす交流分析」と題した講演を開催いたしました。 

交流分析は、実用的なコミュニケーション心理学として、幅広く利用されており、傾聴トレーニ

ングや質問紙を取り入れながら、自分の中にある価値観に気づくといったワークを行い、自分を理

解し、相手を理解するということを体感的に学ぶことができました。「相手に自分の価値観を押し

付けてはいないか」という先生の言葉から、相談者を認め、理解しようと努めることの大切さを改

めて実感いたしました。 

情報・意見 

交換会 

講座終了後、グループごとに、各市町村の

相談業務の現状等について、情報及び意見交

換を行い、男女共同参画相談員の配置や現状、

対応の仕方等についても話し合いました。 

身近な問題の解決にも、男女共同参画の視

点を活かせるよう、今後も連携を深めてまい

りたいと思います。 

男女共同参画相談員等会議とは、市町村等

の男女共同参画に関する相談業務の円滑な

推進と職員相互の資質の向上を目的として

開催しております。 



 

 

   
                            
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

              
                                    

  

 
 

 
 

 

平成３０年度 第１回 男女共同参画チャレンジ支援セミナー開催報告 

（講師） 
株式会社エイチ・エス・ケイ常務取締役、

アクティブブレンイン認定講師、 

全米 NLPTM 協会認可 NLPTMALLIANCE 

JAPAN エグゼクティブトレーナー 

白鳥
し ら と り

 雄
ゆ う

次
じ

 さん 

社員 200 名以上のヘアカット専門会社を経営しながら、

自身も社内外を超え研修講師として人材育成に取り組んで

おられる白鳥雄次さんをお迎えし、「思考が変われば生き方

上手～夢をかなえる脳のトリセツ～」と題し、第１回男女

共同参画チャレンジ支援セミナーを開催いたしました。 

 コミュニケーションは自分対人と思いがちだが、まずは

自分対自分のコミュニケーションの質を上げる必要がある

と話されました。マイナス思考は生き延びる為に祖先から

受け継いだ防衛本能であるという人間の本質や、脳の仕組

みについて説明していただき、コミュニケーションの質を

上げる方法についてわかりやすく教えていただきました。 

前向きな言葉には、感情・思考・行動に変化を及ぼす力

があることなど、人間の思考の原点に目を向けることの大

切さを改めて実感し、「人間には可能性しかない。」という

先生の言葉が大変印象に残りました。参加者の皆さんと共

に、大変有意義な時間を共有することができました。 

男女共同参画チャレンジ支援セミナー  今後の予定 

思考が変われば生き方上手 

～夢をかなえる脳のトリセツ～ 

平成３０年７月２５日(水) 

１０：００～１２：００ 

 

◆ 第２回 

題名：『起業の一歩』～自分らしく,しなやかに～ 

講師：下地 くにこ さん 

   一般社団法人 ウーマンズキャリアプロデューサー協会 

キャリアプロデューサー 

日時：平成３０年９月２７日（木） １３：３０～１５：３０ 

 

◆ 第３回 

題名：家計まるごとスッキリ講座～知って得する家計のツボ～ 

講師：中島 博美 さん 

   ファイナンシャルプランナー、相続診断士 

日時：平成３０年１１月１６日（金）１０：００～１２：００ 

 

場所：女性プラザ男女共同参画支援室 

受講料：無料 募集：２０～３０名（先着順）  

★ 子連れＯＫ・託児あり（要予約） ★ 詳細は、チラシ、ＨＰ、facebook をご覧ください♪ 

 



 

 

  
 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

              
                                    

  

 

 

 

 

茨城県県民生活環境部  

 女性活躍・県民協働課 

 女性プラザ男女共同参画支援室 

 〒310-0011 水戸市三の丸 1-7-41 

 電話 ０29(233)3982 

 FAX 029(233)1330 

  メール josei-kenmin3@pref.ibaraki.lg.jp 

  URL    https://www.pref.ibaraki.jp/bugai/josei/danjo/danjokyoudousankaku.html 

◇水戸駅北口から 

水府橋方向に向かって、 

徒歩約１０分 

 

◇車でお越しの方は 

三の丸庁舎（旧県庁舎） 

駐車場をご利用ください。 

法 律 相 談 

おしゃべりサロン F a c e b o o k 

普段抱えている困りごとはありませんか？ 

離婚、借金、交通事故、相続など… 

女性の弁護士が様々な困りごとに無料で 

お答えします。お気軽にご相談ください。 

◆毎月 第２金曜日  

13:00～16:00（１人３０分、要予約） 

最近、家族や友人とゆっくり会話をしています

か？家族・子育て・人付き合い・仕事など…日頃

感じていることや悩み事などを参加者同士で一

緒に話し合う交流の場です。くつろぎながら互い

の思いを語り合いましょう！ 

◆毎月 第１金曜日 10:00～12:00 

◆定員 10 名 （先着順、予約制） 

働く女性を対象に、お仕事やライフイベント 

（結婚・出産・子育て等）の両立について、 

キャリアに関する相談をお受けしています。 

専門のキャリア相談員があなたのこれからに 

ついて一緒に考えます。 

◆ 毎週水曜日 13:00～17:00 

◆ 電話・面接（要予約）・E メール 

茨城県女性活躍・県民協働課では、 

Facebook ページを開設しています。 

「ハーモニーいばらき」で検索していただき、 

ぜひ「いいね！」をお待ちしております。 

発行・お問合せ先 

キャリア相談 

毎年、１１月１２日から１１月２５日までは、 

「女性に対する暴力をなくす運動」期間です。 
１１月２５日は、 

「女性に対する暴力撤廃国際日」です。 


