
2 0 1 0

vol .54

■チャレンジについてのご質問・お問い合わせは　茨城県知事公室 女性青少年課　029−301−2178まで

チャレンジ支援 「地域活動に参加したい」「起業・再就職したい」など、新しいことに“チャレンジ”する人を応援す
る制度。「チャレンジ相談」や「女性の再チャレンジ支援プラン」などの活動を行っています。

特集：女性のチャレンジ 
〜 あなたのチャレンジ応援します！ 〜

月間特集･･･････････････ 2 3
ハーモニーフォーラムの結果報告
ハーモニー功労賞の受賞者紹介
「男女共同参画推進月間」標語入賞者の紹介

企業の取り組み･･･････････ 4
保内郷メディカルクリニック

団体の取り組み･･･････････ 5
真壁藍保存会のみなさん

推進員活動通信･･････････ 6
笠間市［田村･幸子さん］／潮来市［本宮･洋子さん］

いばらき掲示板･･･････････ 7
ハーモニーフライトいばらき2009結果報告

情報広場････････････････ 8

記事は▶P4

記事は▶P5

保内郷病児保育室「ひまわり」の福田祥江さんと
次男の寛人くん、保育士の菊池真智子さん。

「真壁藍保存会」創設に携わった
野澤藤子さん。
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11
月
28
日（
土
）に
水
戸
市
の
県
民
文
化
セ
ン
タ

ー
に
お
い
て
、「
男ひ
と

と
女ひ
と・

ハ
ー
モ
ニ
ー
フ
ォ
ー
ラ

ム
２
０
０
９
」を
開
催
し
ま
し
た
。

　

茨
城
県
で
は
、男
女
が
社
会
の
あ
ら
ゆ
る
分
野
で
、

互
い
の
違
い
を
認
め
合
い
、互
い
の
人
権
を
尊
重
し

な
が
ら
、そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
と
能
力
を
十
分
に
発
揮

し
、共
に
責
任
を
担
う
こ
と
の
で
き
る
男
女
共
同
参

画
社
会
の
実
現
に
向
け
た
様
々
な
取
組
み
を
進
め
て

い
ま
す
。

　

取
組
み
の
ひ
と
つ
と
し
て
開
催
す
る
フ
ォ
ー
ラ
ム

は
、男
女
共
同
参
画
の
推
進
に
関
す
る
活
動
が
積
極
的

に
行
わ
れ
る
よ
う
、県
民
や
団
体・
事
業
者
の
方
々
の

関
心
と
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
の
も
の
で
す
。

　

抜
け
る
よ
う
な
晴
天
の
中
、橋
本
県
知
事
、葉
梨
県

議
会
議
長
の
あ
い
さ
つ
に
続
き
、さ
ま
ざ
ま
な
分
野

に
お
い
て
男
女
共
同
参
画
の
推
進
に
取
り
組
ま
れ
、

功
績
の
あ
っ
た
個
人
・
団
体
及
び
事
業
所
の
方
々
に

対
し
て
の「
男ひ
と

と
女ひ
と・
ハ
ー
モ
ニ
ー
功
労
賞
」と
、「
男

女
共
同
参
画
推
進
月
間
」の
趣
旨
を
広
く
県
民
の
皆

さ
ん
に
理
解
い
た
だ
く
た
め
の
標
語
の
入
賞
者
に
対

す
る
表
彰
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、元
日
本
テ
レ
ビ
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
で
記
者
と

し
て
も
ご
活
躍
さ
れ
た
、藪
本
雅
子
氏
か
ら「
働
く
と

い
う
こ
と
〜
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
、記
者
、専
業
主
婦
を
経

て
」と
題
し
て「
仕
事
と
家
庭
の
両
立
」の
困
難
な
状

況
の
体
験
か
ら
、現
在
の
境
地
に
至
る
ま
で
の
経
験

を
通
し
て
の
ご
講
演
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

男
女
共
同
参
画
推
進
月
間
特
集

月
間
特
集

県
で
は
、職
場
や
地
域
、家
庭
な
ど
に
お
け
る
男
女
共
同
参

画
へ
の
関
心
と
理
解
を
深
め
、様
々
な
活
動
が
積
極
的
に
行

わ
れ
る
よ
う
、県
男
女
共
同
参
画
推
進
条
例
に
基
づ
き
、毎

年
11
月
を
男
女
共
同
参
画
推
進
月
間
と
定
め
て
い
ま
す
。

毎
年
11
月
は「
男
女
共
同
参
画
推
進
月
間
」で
す
。

月
間
中
に
行
わ
れ
た
行
事
等
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。「男女共同参画推進月間」標語入賞者の皆さん

寺内 遥　様（写真前列右）
鈴木 盛雄　様（写真前列左）

（写真後列右から）
吉川 輝　様
大川 将希　様
内山 英雄　様
安藤 幸江　様

【最優秀賞】
　常陸太田市　鈴木 盛雄　様

なお、入賞作品は「ハーモニー広場第53号」で紹介させていただきました。

　

藪
本
雅
子
氏
は
、
13
歳
の
時
に

ス
カ
ウ
ト
さ
れ
、京
都
か
ら
単
身
上

京
し
て
芸
能
界
入
り
を
し
ま
し
た
。

無
理
な
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
重
ね
て
摂

食
障
害
と
な
り
な
が
ら
も
、
大
学

在
学
中
に「
お
は
よ
う
茨
城
」の
レ

ポ
ー
タ
ー
と
し
て
県
内
の
取
材
を

経
験
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

大
学
を
卒
業
し
、日
本
テ
レ
ビ

に
入
社
後
、
す
ぐ
に
人
気
ア
ナ
ウ

ン
サ
ー
と
な
り
、さ
ま
ざ
ま
な
バ
ラ

エ
テ
ィ
番
組
を
担
当
さ
れ
ま
し
た

が
、
馴
染
め
ず
、
報
道
ア
ナ
ウ
ン

サ
ー
に
担
当
が
変
わ
っ
て
も
、自
分

の
意
見
の
言
え
な
い
仕
事
に
葛
藤

を
覚
え
て
、
記
者
に
転
身
さ
れ
ま

し
た
。　

　

社
会
部
記
者
と
し
て
激
務
を
こ

な
さ
れ
な
が
ら
も
、や
り
が
い
を
感

じ
て
仕
事
を
さ
れ
た
と
の
こ
と
で

し
た
。氏
は
、記
者
と
い
う
男
性
社

会
の
職
業
に
揉
ま
れ
な
が
ら
も
、ハ

ン
セ
ン
病
問
題
と
出
会
い
、特
集
番

組
の
放
送
に
こ
ぎ
着
け
る
ま
で
精

力
的
に
仕
事
を
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、政
治
部
記
者
に
異
動

と
な
り
、
政
治
部
と
い
う
仕
事
に

興
味
が
感
じ
ら
れ
な
か
っ
た
こ
と

や
、結
婚
し
た
こ
と
に
よ
っ
て
専
業

主
婦
と
な
り
、家
事
・
育
児
を
経
験

し
な
が
ら
も
、社
会
に
出
た
い
と
い

う
思
い
か
ら
、
現
在
は
大
学
院
で

勉
強
す
る
道
を
進
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

氏
は
、一
般
的
に
言
わ
れ
る「
ワ
ー

ク
・
ラ
イ
フ・
バ
ラ
ン
ス
」と
は
正
反

対
の「
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ・
ア
ン
バ
ラ

ン
ス
」な
生
活
を
送
っ
て
き
ま
し
た

が
、自
分
に
と
っ
て
は「
ワ
ー
ク
」と

「
ラ
イ
フ
」は
別
々
の
も
の
で
は
な

く
、「
ワ
ー
ク
」が「
ラ
イ
フ
」で
あ

り
、「
ラ
イ
フ
」が「
ワ
ー
ク
」で
あ

る
と
お
話
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

藪
本
雅
子
氏
講
演
概
要

【優秀賞】
■学生の部
　古河市　寺内 遥　様（小学生）
　茨城町　吉川 輝　様（中学生）
　鹿嶋市　大川 将希　様（高校生）

■一般の部
　神栖市　安藤 幸江　様
　潮来市　内山 英雄　様
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社会福祉法人泰仁会（写真後列右）
２１世紀職業財団より「職場風土改革推進事業実施事業主」の指定を受け、事業所内託児所の整備や育児休暇制度の拡大など、仕
事と家庭の両立支援に取り組んでいる。

中山 みつい氏（写真前列左から二番目）
牛久市の男女共同参画後期実施計画の策定や家族経営協定の締結、食育の推進など、農林水産分野を中心とした男女共同参画
の推進に取り組んでいる。

平田 洋子氏（写真前列右）
前うららフレンドハウス会長としての活動のほか、土浦市教育委員長や女性プラン21推進委員会委員として、土浦市の男女共同参画
の推進に取り組んでいる。

株式会社セントフォローカンパニー（写真後列右から二番目）
パート職員も育児休暇を取得できる制度を独自に実施しているほか、短時間勤務制度の導入や女性管理職の登用など、女性の働きや
すい職場作りに取り組んでいる。

取手市女性活動企画員会議（写真後列左から三番目）
研修会・学習会の開催や広報誌の発行などを通じ、男女共同参画の推進やまちづくりに取り組んでいる。

古河市地域女性団体連絡会（写真後列左から二番目）
地域子育て支援事業「ゆりかご」を実施しているほか、市や県の行事への協力・参加などを行い、地域活動に取り組んでいる。

外岡 郁子氏（写真前列左）
県の研修等を受け起業し、地元産小麦粉や古代米を使用したパンを販売する店を開店。水戸市の男女共同参画会議にも参画し、男
女共同参画の推進に取り組んでいる。

「男
ひと
と女
ひと
・ハーモニー功労賞」受賞者の皆さん

個人の部

　県では、県民や事業者等の皆様方に、男女共同参画についての理解と関心を深めていただくため、毎年１１月を「男女
共同参画推進月間」と定めており、これに合わせて、男女共同参画の推進に功績のあった個人・団体・事業所の方々に
「男

ひと

と女
ひと

・ハーモニー功労賞」を贈呈しています。
　平成２１年度の「男

ひと

と女
ひと

・ハーモニー功労賞」は、「個人の部」３名、「団体の部」２団体、「事業所の部」２事業所の
計７組が選ばれ、平成２１年１１月２８日(土)に開催された「男

ひと

と女
ひと

・ハーモニーフォーラム２００９」の席上で、橋本知事から
表彰状が授与されました。

団体の部

事業所の部

男女共同参画の推進に功績のあった個人・団体・事業所の方々に「男
ひと

と女
ひと

・ハーモニー功労賞」
が贈られました。
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大
子
町
に
あ
る
保
内
郷
メ
デ
ィ
カ

ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
。そ
の
施
設
内
に
、病

児・
病
後
児
を
一
時
的
に
預
か
る『
病

児
保
育
室 

ひ
ま
わ
り
』が
あ
り
ま
す
。

こ
の
事
業
を
立
ち
上
げ
た
福
田
祥

江
さ
ん
は
、同
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
主
任
を

務
め
る
ワ
ー
キ
ン
グ・マ
ザ
ー
。保
育

室
開
設
の
き
っ
か
け
は
、4
年
前
に

「
ハ
ー
モ
ニ
ー
カ
レ
ッ
ジ
」（
※
男
女
共

同
参
画
推
進
の
担
い
手
と
な
る
人
材

を
育
成
す
る
県
の
事
業
）を
受
講
し

た
こ
と
。「
講
義
や
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
、

様
々
な
方
と
の
交
流
を
通
し
て
、

『
自
分
も
何
か
は
じ
め
よ
う
！
』と
強

い
刺
激
を
受
け
ま
し
た
。育
児
を
し

な
が
ら
働
く
母
親
と
し
て
、そ
し
て

看
護
師
と
し
て
、地
域
支
援
や
子
育

て
支
援
の
た
め
に
で
き
る
こ
と
を
考

え
た
と
き
、自
然
と
こ
の
病
児
保
育

室
の
構
想
が
浮
か
ん
だ
の
で
す
」と

語
り
ま
す
。

　

仕
事
柄
、病
児
保
育
と
い
う
事
業

が
あ
る
こ
と
は
以
前
か
ら
知
っ
て
い
た

と
い
う
福
田
さ
ん
で
す
が
、実
際
に

立
ち
上
げ
、運
営
し
て
い
く
た
め
の

ノ
ウ
ハ
ウ
や
知
識
は
ゼ
ロ
。全
国
の
施

設
の
様
子
を
調
べ
た
り
、役
所
な
ど

の
各
機
関
に
問
い
合
わ
せ
た
り
、立

ち
上
げ
の
準
備
だ
け
で
も
大
変
な

苦
労
が
あ
っ
た
そ
う
。法
律
関
係
の

課
題
を
ク
リ
ア
し
た
後
も
、病
室
を

改
装
し
て
の
保
育
室
づ
く
り
や
ス

タ
ッ
フ
の
募
集・
育
成
、体
制
づ
く
り

な
ど
、や
る
べ
き
こ
と
は
山
積
み
。し

か
も
当
時
二
人
目
の
お
子
さ
ん
を
妊

娠
中
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、産
休･

育

休
を
は
さ
ん
で
準
備
だ
け
で
約
1
年

を
費
や
し
ま
し
た
。「
子
ど
も
の
具

合
が
悪
い
と
き
に
、一
人
で
家
に
残
し

て
仕
事
に
行
か
な
く
て
は
い
け
な
い

辛
さ
や
不
安
は
、自
分
自
身
も
実
感

し
て
い
ま
し
た
。さ
ら
に
、同
じ
く
働

き
な
が
ら
子
育
て
を
し
て
い
る
友
人

か
ら
、『
仕
事
か
ら
帰
っ
て
玄
関
を

開
け
る
と
き
が
怖
い
』と
い
う
声
を

聞
き
、一
刻
で
も
早
く
始
め
な
く
て

は
と
気
持
ち
ば
か
り
あ
せ
っ
た
の
を

覚
え
て
い
ま
す
」と
、準
備
期
間
を

振
り
返
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、平
成
19
年
1
月
に
念
願

の
事
業
開
始
。早
朝
の
申
込
み
に
も

対
応
で
き
る
よ
う
、夜
勤
明
け
の
ス

タ
ッ
フ
に
対
応
し
て
も
ら
う
体
制
を

整
え
た
り
、規
則
の
改
正
に
よ
っ
て

常
駐
の
保
育
士
が
必
要
に
な
っ
た
り

と
、開
設
後
も
苦
労
の
連
続
。同
年

4
月
に
は
大
子
町
の
委
託
事
業
に
な

り
、資
金
面
の
課
題
は
軽
減
し
た
も

の
の
、ま
だ
ま
だ
や
る
べ
き
こ
と
は
た

く
さ
ん
あ
る
そ
う
。「
利
用
者
の
声

を
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
す
る
シ
ス
テ
ム
が

ま
だ
な
い
の
で
、よ
り
よ
い
事
業
に
す

る
た
め
、ア
ン
ケ
ー
ト
な
ど
も
行
い
た

働
く
お
母
さ
ん
の
悩
み
を
解
決

病
児
保
育
室
の

　
　

開
設
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！ 

保ほ
な
い
ご
う

内
郷
メ
デ
ィ
カ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
保
内
郷
病
児
保
育
室「
ひ
ま
わ
り
」　　

福
田 

祥
江
さ
ん

女性のチャレンジ ～あなたのチャレンジ応援します！～
 人生のやりがいを見つけるため「何かをはじめたい」と思っても「何からはじめればいいの分からな
い」ことが多いもの。さらに、結婚や出産による離職を経験した女性にとって再就職が難しいという現
実もあります。でも、あきらめることはありません！今回ご紹介する“チャレンジ人”の活き活きとした姿
を参考に、みなさんも“新しい何か”をはじめてみませんか？

い
と
考
え
て
い
ま
す
。ま
た
、困
っ
て

い
る
お
母
さ
ん
に
こ
の
保
育
室
の
存

在
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
の
広
報
活

動
も
大
切
。病
院
内
の
施
設
と
い
う

安
心
感
を
活
か
し
つ
つ
、時
間
外
の

受
け
入
れ
な
ど
柔
軟
な
サ
ー
ビ
ス
を

充
実
さ
せ
て
い
き
た
い
で
す
」と
語
る

福
田
さ
ん
。働
く
母
親
の
心
強
い
味

方
に
な
れ
る
よ
う
、更
な
る
チ
ャ
レ
ン

ジ
が
続
き
ま
す
。

住所：大子町大子８２４　
　　　　　　　　保内郷メディカルクリニック内
お問い合わせ：0295-72-0179
対象：大子町在住、もしくは保護者が大子町で勤務
　　　している生後 2ヶ月～小学 6年生までの小児

◎病児・病後時保育とは
子供が病気療養中、または病気の回復期にあり、
保護者が勤務の都合等で家庭における保育や集団
保育が困難な状況にあるとき、子どもを一時的に預
かる事業。

保内郷病児保育室「ひまわり」

企
業
の
取
り
組
み

チ
�
レ
ン
ジ



自
然
色
に
魅
了
さ
れ
て

伝
統
文
化「
藍
染
め
」へ
の

　
　
　

終
わ
り
な
き
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

真
壁
藍
保
存
会
の
み
な
さ
ん
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「
真
壁
藍
保
存
会
」の
み
な
さ
ん

は
、旧
真
壁
町
の
伝
統
文
化
で
あ
る

「
藍
染
め
」の
す
ば
ら
し
さ
を
伝
承
し

て
い
こ
う
と
日
々
活
動
に
励
ん
で
い

ま
す
。

会
長
の
多
田
郷（
ご
う
）さ
ん
や
会

員
の
野
澤
藤
子
さ
ん
は
、藍
染
め
の

体
験
講
座
へ
の
参
加
を
き
っ
か
け
に
、

平
成
13
年
の
同
会
創
設
初
期
か
ら

活
動
に
携
わ
り
、今
で
は
45
人
の
会

員
が
活
動
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

　
「
退
職
し
て
時
間
に
余
裕
が
で
き
、

『
何
か
新
し
い
こ
と
を
始
め
た
い

な
。』そ
う
漠
然
と
思
っ
て
い
た
と
こ

ろ
、タ
イ
ミ
ン
グ
よ
く
講
座
が
開
か

れ
、藍
の
持
つ
独
特
の
色
に
魅
せ
ら

れ
ま
し
た
」と
語
る
野
澤
さ
ん
。幼
い

こ
ろ
か
ら
藍
染
め
の
服
な
ど
が
身
近

に
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、新
た
な
チ
ャ
レ

ン
ジ
の
世
界
に
す
ん
な
り
入
れ
た
そ

う
で
す
。

　

美
し
い
色
彩
を
持
つ
藍
染
め
で
す

が
、最
初
は
手
探
り
の
状
態
で
し
た
。

「
乾
燥
し
た
藍
の
葉
を
発
酵
さ
せ
る

と
染
色
液
が
で
き
あ
が
り
ま
す
。最

初
は
、ど
の
状
態
が
発
色
さ
せ
る
の
に

ベ
ス
ト
な
の
か
分
か
ら
ず
、ほ
ぼ
一
日

つ
き
っ
き
り
で
様
子
を
み
て
い
ま
し

た
」と
多
田
さ
ん
は
当
時
の
苦
労
を

振
り
返
り
ま
す
。藍
の
染
色
液
は
生

き
て
い
る
た
め
、毎
日
か
き
混
ぜ
な
い

と
腐
敗
し
て
し
ま
う
そ
う
で
す
が
、

会
員
の
み
な
さ
ん
が
交
代
で
管
理
す

る
な
ど
、チ
ー
ム
ワ
ー
ク
も
抜
群
で

す
。

　

ま
た
、会
員
の
多
く
は
も
と
も
と

「
も
の
づ
く
り
」が
好
き
な
た
め
、バ
ッ

ク
や
洋
服
等
そ
れ
ぞ
れ
の
得
意
分

野
を
お
互
い
が
教
え
あ
っ
て
切
磋
琢

磨
し
て
い
ま
す
。

女性プラザ男女共同参画支援室では、再就職や起業、キャリアアップ、地域活動など、さまざまなことに“チャレンジ”した
い方を応援する「チャレンジ相談」を無料で行っています。「何かを始めたい！」と思った方は是非ご相談ください。
相談日時　月曜～金曜（9:00～17:00）※要予約
電話／029-233-3982　HP／ http://www.challenge.pref.ibaraki.jp/

　

今
で
は
、幼
稚
園
や
小
学
校
の
総

合
学
習
教
育
に
協
力
し
た
り
、体
験

講
座
や
作
品
の
展
覧
会
を
開
い
た
り

す
る
な
ど
、活
動
の
幅
を
広
げ
て
い

ま
す
。体
験
講
座
で
は
、そ
の
日
の

テ
ー
マ
に
合
っ
た
得
意
分
野
を
持
つ

会
員
が
交
代
で
指
導
に
あ
た
り
、参

加
さ
れ
た
方
の
要
望
を
取
り
入
れ
て

今
後
の
講
座
の
テ
ー
マ
を
決
め
て
い

く
な
ど
、リ
ピ
ー
タ
ー
を
増
や
せ
る

よ
う
柔
軟
に
対
応
し
て
い
ま
す
。参

加
者
の
ほ
と
ん
ど
が
主
婦
の
た
め
、

場
の
雰
囲
気
を
盛
り
上
げ
る
の
は
、

や
は
り
女
性
会
員
。「
ム
ー
ド
メ
ー

カ
ー
の
よ
う
な
方
が
多
く
て
助
か
り

ま
す
」と
笑
顔
で
語
る
多
田
さ
ん
。

　

し
か
し
、大
き
な
課
題
が
あ
り
ま

す
。そ
れ
は
次
世
代
の
担
い
手
で
す
。

「
自
分
た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
地
道

に
普
及
し
て
い
く
こ
と
。学
校
教
育

等
で
若
い
世
代
に
藍
染
め
の
良
さ
を

伝
え
て
い
く
中
で
興
味
を
持
つ
人
が

出
て
く
る
。経
験
を
積
ん
で
い
く
う

ち
に
頭
角
を
現
す
人
が
出
て
き
て
会

長
を
引
き
受
け
て
く
れ
る
人
が
現
れ

る
と
思
う
。そ
の
時
を
待
ち
た
い
と

思
い
ま
す
」と
多
田
さ
ん
は
言
い
ま

す
。そ
の
た
め
に
、こ
れ
ま
で
平
日
に

開
催
し
て
い
た
講
座
を
土
曜
日
に
も

開
催
す
る
な
ど
学
生
も
参
加
し
や

す
い
よ
う
に
配
慮
し
て
い
ま
す
。

　
「
藍
で
染
め
た
も
の
は
二
つ
と
し
て

同
じ
も
の
は
で
き
な
い
。毎
回
違
う

顔
を
み
せ
て
く
れ
る
」そ
こ
が
作
り

手
の
意
欲
を
か
き
立
て
る
最
大
の
理

由
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。計
り
知

れ
な
い「
自
然
」の
も
つ
パ
ワ
ー
に
魅

了
さ
れ
な
が
ら
、こ
れ
か
ら
も
真
壁

藍
保
存
会
の
み
な
さ
ん
の
チ
ャ
レ
ン

ジ
は
続
き
ま
す
。

団
体
の
取
り
組
み

チ
�
レ
ン
ジ
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いま、自分にできること 推進員活動通信
「より自分らしく生きられる」まちづくりのために、
実現に向けた身近な活動をご紹介。

男
女
共
同
参
画
ヤ
ン
グ
リ
ー
ダ
ー
会
議
で

学
ん
だ
こ
と

全
国
の
代
表
者
で

男
女
共
同
参
画
の
研
修
を

　

11
月
12
日
、13
日
の
二
日
間
に
わ

た
っ
て
内
閣
府
主
催
の「
男
女
共
同

参
画
ヤ
ン
グ
リ
ー
ダ
ー
会
議
」に
茨

城
県
の
代
表
と
し
て
参
加
し
て
き
ま

し
た
。

　

一
日
目
は
、実
践
女
子
大
学
教
授

の
鹿
嶋
敬
氏
に
よ
る
、農
家
の
家
族

経
営
協
定
の
勧
め
や
専
業
主
婦
に
も

定
年
退
職
を
、気
軽
に
悩
み
を
語
り

合
え
る
女
性
版「
お
や
じ
の
会
」の
提

案
等
の
講
演
で
し
た
。

　

二
日
目
の
班
別
発
表
の
場
で
は
、

私
の
所
属
す
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
か
さ

ま
の
取
り
組
み
の
一
つ
で
あ
る
、男

女
共
同
参
画
や
環
境
を
テ
ー
マ
に
し

た「
紙
芝
居
」等
を
紹
介
し
ま
し
た
。

ま
た
、班
別
討
議
で
は
、男
女
共
同
参

画
を
進
め

る
上
で
の

効
果
的
な

活
動
の
あ

り
方
を
テ

ー
マ
に
討

論
し
た
結

果
、「
本
当

の
官
民
協

働
の
実
現
」が
必
要
不
可
欠
で
は
な

い
か
と
い
う
結
論
に
達
し
、班
の
代

表
と
し
て
福
島
男
女
共
同
参
画
担
当

大
臣
に「
内
閣
府
の
職
員
か
ら
ま
ず

意
識
改
革
を
」と
提
唱
し
て
く
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

未
来
の
た
め
に

　

こ
の
会
議
を
通
し
て
、全
国
の
男

女
共
同
参
画
の
推
進
に
尽
力
し
て
い

る
皆
さ
ん
か
ら
大
い
に
刺
激
を
受
け
、

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
か
さ
ま
は
、一
層
未

来
を
担
う
子
供
達
に
紙
芝
居
や
遊
び

を
通
し
て
男
女
共
同
参
画
を
語
り
伝

え
な
く
て
な
ら
な
い
と
再
認
識
し
ま

し
た
。

　

こ
の
経
験
を
今
後
の
推
進
員
と
し

て
の
活
動
に
活
か
し
、も
っ
と
視
野

を
広
げ
て
活
動
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

推
進
員
と
し
て
の

知
識
を
活
か
し
て

　

私
は
、こ
れ
か
ら
の
潮
来
市
の
目
指

す
べ
き
方
向
や
取
り
組
み
に
つ
い
て
、

語
り
合
い
提
言
を
行
う「
ま
ち
づ
く
り

委
員
」と
し
て
、四
つ
の
分
科
会
の一つ

に
属
し
て
い
ま
す
。分
科
会
で
出
た
女

性
の
自
立
と
サ
ポ
ー
ト
、教
育・
家
事・

仕
事
の
両
立
等
の
意
見
を
市
長
に
提

言
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、女
性
リ
ー
ダ
ー
育
成
事
業
の

I
T
A
K
O
ク
オ
リ
テ
ィ
ー
ウ
ィ
メ
ン

ズ
ネ
ッ
ト
の
団
員
と
し
て
、女
性
の
社

会
参
画
促
進
等
を
目
的
と
し
た
女
性

議
会
や
振
興
計
画
審
議
会
の
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
で
意
見
を
述
べ
る
な
ど
、推

進
員
と
し
て
の
知
識
を
活
か
し
て
い

ま
す
。

男
女
共
同
参
画
社
会
を

身
近
な
も
の
に

　

市
で
は
、市
内
の
公
共
施
設
や
喫

茶
店
等
の
身
近
な
場
所
で
コ
ー
ヒ
ー

を
飲
み
な
が
ら
専
門
家
と
市
民
が
男

女
共
同
参
画
社
会
に
つ
い
て
気
軽
に

語
り
合
え
る
場
と
し
て
、「
Ｅ
ク
オ
リ

テ
ィ
ー
カ
フ
ェ
」を
年
四
回
開
催
し
て
い

ま
す
。私
は
、そ
こ
で
出
た
様
々
な
意

見
を
ま
と
め
、広
報
い
た
こ
や
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。ま
た
、Ｅ

ク
オ
リ
テ
ィ
ー
カ
フ
ェ
事
業
の
中
で
、よ

り
男
性
に
男
女
共
同
参
画
の
意
識
を

持
っ
て
も
ら
う
た
め
、年
一
回「
男
の
料

理
教
室
」を
開
催
し
、広
報
の
お
手
伝

い
を
し
ま
し
た
。

　

男
女
共
同
参
画
は
ま
ち
づ
く
り
で

す
。潮
来
市
が
よ
り
良
い
ま
ち
に
な
る

よ
う
今
後
も
様
々
な
場
で
出
た
意
見

を
取
り
ま
と
め
て
市
に
報
告
し
、男
女

共
同
参
画
社
会
の
実
現
に
力
を
注
い

で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

潮
来
市
の
男
女
共
同
参
画
社
会
の

実
現
に
向
け
て

笠
間
市 

田
村 

幸
子
さ
ん

潮
来
市 

本
宮 

洋
子
さ
ん

班別討議のメンバー

紙芝居を披露する田村さん

まちづくり委員会分科会の様子

KJ法で問題の洗い出しを
する本宮さん
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イベント
レポート

　県では、国際的視野と指導力を持った女性リーダーを育成するため、女性の海外派遣事業を実施してい
ます。今年度は「ハーモニーフライトいばらき2009」として、村田昌子団長（（社）茨城県看護協会会長）以
下14名の団員が、10月25日（日）から31日（土）までの７日間、オランダとフランスを訪問しました。
　オランダでは、女性団体組織を訪問し、社会の各分野への女性の参画状況や女性人材の育成における課
題などについて学びました。また、教育施設や環境施設において、優れた取組を視察しました。フランスで
は、市役所を訪問し、男女共同参画の推進状況や福祉施策の状況を研修しました。その他、両国で、公共交
通機関や化粧室等を調査し、さまざまな視点から海外事情にふれることができました。
　研修の成果は、平成22年２月18日（木）に県民文化センターで開催される「ハーモニーフライトいばらき
2009報告会」で発表されます。

女性の海外派遣事業
「ハーモニーフライトいばらき2009」

いばらき掲示板地域で活躍する女性リーダーを育てるために、
県が行う事業をご紹介します。

～ 団長及び14名の団員がオランダとフランスを訪問 ～

　今まで活字でしか知ることのなかったオランダ・フランスの歴史、文
化、生活に直接触れることができました。中でもオランダは、歴史的建
造物を守りながらも、斬新でモダンなデザインの建築物が目立ち、一見
すると対極するものがバランスよく融合し、魅力あるものに感じました。

糟谷 千枝子さん（土浦市）

　オランダやフランスでは、労働時間の見直しや出産費用・育児体制の
援助など、国全体で女性の社会進出を支える取り組みをしていました。
　男女ともにワークライフバランスを見直し、仕事も家庭生活も充実して
いるようでした。

鈴木 久美子さん（坂東市）

南 成子さん（神栖市）
　“ 持続可能な環境 ” が地球規模での最重要課題とも言うべき昨今、
二十一世紀は “ 水 ” の時代です。しかも飲料水として使用できる “ 安全
な水 ” は地球上の水の 0.01%しかないと言われています。私たちは、水
と戦い、共存共生してきたオランダの環境問題への取組に大きな感銘を
受けました。

フランス　マラコフ市役所前にて オランダ　女性団体NVRの視察の様子 オランダ　エスプリ学校の視察の様子

～ 団員の声 ～



水戸駅
至土浦 至日立

丸井

三の丸ホテル

郵便局

三の丸庁舎 水府橋

那珂川那珂川

男女共同参画
支援室

＜チャレンジ相談＞
再就職や起業、キャリアアップ、地域活動などのさまざまなことにチャレンジして新しい可能性を切り開いていこうとしている方に対す
る相談助言や情報提供等を行っています。
■相談日時：月曜日～金曜日　9：00～ 17：00　　■相談方法：面接（要予約），電話，ＦＡＸ，Ｅメール

〈お申込み・お問い合せ先〉
女性プラザ男女共同参画支援室
〒310 - 0011
水戸市三の丸１-７- ４１ いばらき就職支援センター(ジョブカフェ)３階
ＴＥＬ：０２９-２３３-３９８２（サンキューハーモニー）　ＦＡＸ：０２９-２３３-１３３０
E-mail：josei1@pref.ibaraki.lg.jp

・水戸駅から日立方面に向かって徒歩約10分。
・車でお越しの方は三の丸庁舎（旧県庁舎）の駐車場をご利用ください。無料利用券
をお渡しいたします。

情 報 広 場

○男女共同参画チャレンジ支援セミナー
「身近な課題で自分活かし！　～コミュニティ・ビジネスという新しい働き方～」開催 !

［日　　時］　平成２２年２月１７日（水）１３：３０～１５：３０
［講　　師］　（講　　演）　コミュニティ・ジョブセンター茨城 代表　横田 能洋さん
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（特定非営利活動法人茨城ＮＰＯセンター・コモンズ 常務理事・事務局長）
　　　　　　（事例発表）　特定非営利活動法人ユーアンドアイ 代表　佐藤 真智子さん
　　　　　　　　　　　　ふれあい貸し農園 とまと倶楽部 代表　田尻 英美子さん
［参 加 費］　無料
［募集人数］　５０名（先着順）

　今までの経験から得た知識やノウハウを地域社会で活かしたいと考えている方、ビジネスの手法を使って収益を上げ、地域で困っ
ている課題解決に継続的に取り組んでいくためにコミュニティ・ビジネスについて学びませんか？
　いきいきと活動している方々の体験談を聞きながら、自分らしい生き甲斐のある「ライフワーク」について考えるミニシンポジ
ウムを開きます。

◇ 女性プラザ男女共同参画支援室のご案内 ◇

＜法律相談（弁護士）＞
■相談日時：第2金曜日　13：00～ 16：00　　■相談方法：面接（要予約）
＜仕事と心の相談（産業カウンセラー）＞
■相談日時：第1，3金曜日　9：00～ 17：00　　■相談方法：面接（要予約）
＜総合相談＞
家族、夫婦、学校、職場、地域等での悩み事などや男女共同参画に関する苦情や意見など、お気軽にご相談ください。
TEL 029 - 233 - 7837

◇「茨城県男女共同参画推進員」を募集します！◇
　県では、平成１６年度から公募により「茨城県男女共同参画推進員」を委嘱し、県内各地域で男女共同参画の基本理念などの普及
啓発を図っています。現在、県内各地で１５９名の方に推進員として活動していただいており、男女共同参画広報誌の配布、県の事業
への協力など、さまざまな普及啓発に取り組んでいただいております。
　このたび、平成２２年度から新たに活動していただく推進員を募集することといたしましたので、県の取組にご協力いただける方は、
ぜひご応募ください。
■応募資格　県内在住の２０歳以上の方で男女共同参画を理解し、活動の意欲のある方
■応募期間　２月２２日（月）～３月２６日（金）
■応募方法　申込書とレポートを茨城県知事公室女性青少年課あてご提出ください。
　　　　　　※申込書の様式は女性青少年課ホームページからダウンロードできます。
■お問い合わせ先　詳しい応募方法や活動の内容につきましては、下記までお問い合わせください。
　茨城県知事公室女性青少年課　男女共同参画担当
　〒310-8555　　水戸市笠原町９７８ - ６
　TEL 029 - 301- 2178　FAX 029 - 301- 2189　　　E-mail  josei1@pref.ibaraki.lg.jp
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