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百段階段でひな祭り（2月26日のみ開催・大子町）※雨天中止。当日の開催情報については　 大子町商工会　☎０２９５（７２）０１９１

日
本
一
の
段
数

「
百
段
階
段
で
ひ
な
祭
り
」

　
本
年
2
月
26
日
、常
陸
大
子
駅
か
ら
程
近

い
、本
町
通
り
に
あ
る
通
称「
百
段
階
段
」

に
、近
隣
住
民
の
皆
さ
ん
か
ら
寄
贈
さ
れ
た

約
1
0
0
0
体
の
ひ
な
人
形
が
豪
華
絢
爛

に
飾
ら
れ
ま
す
。百
段
も
の
階
段
に
ひ
な
人

形
が
飾
ら
れ
る
の
は
他
に
例
が
な
く
、年
に

一
度
だ
け
し
か
見
ら
れ
な
い
そ
の
光
景
は
、

ま
さ
に
壮
観
で
す
。

　
当
日
は
、来
場
者
へ
の
湯
茶
の
接
待
や
、ひ

な
あ
ら
れ
な
ど
に
よ
る
お
も
て
な
し
も
あ

り
、心
も
体
も
温
か
く
な
る
催
し
で
す
。

　
ま
た
、2
月
18
日
か
ら
3
月
5
日
は
、会

場
近
く
の
各
商
店
で
自
慢
の
ひ
な
人
形
が

飾
ら
れ
ま
す
。

　
早
春
の
空
の
下
、艶
や
か
に
飾
ら
れ
る
百

段
階
段
を
訪
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。
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一
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段
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大
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町
）

「
百
段
階
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で
ひ
な
祭
り
」

子どもたちが考える
「郷土の魅力」 ！

コミュニティいばらき
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県の医療をリードする
県立病院を目指して

いばらきクローズアップ
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圧倒的な生産量を誇る
「ほしいも」

いばらきの自慢 ！
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本
県
の
最
北
端
、自
然
豊
か
な
北
茨
城
市
内
に
あ
る
全
校
児
童

24
人
の
石
岡
小
学
校
。子
ど
も
た
ち
は
、勉
強
を
は
じ
め
、お
米
作

り
や
全
校
合
唱
な
ど
、仲
良
く
協
力
し
な
が
ら
学
校
生
活
を
送
っ

て
い
ま
す
。学
校
行
事
に
も
地
域
の
方
が
た
く
さ
ん
集
ま
り
、「
い

つ
で
も
誰
で
も
参
加
で
き
る
」地
域
に
根
差
し
た
学
校
で
す
。

　

今
回
受
賞
し
た
テ
ー
マ「
親
子
で
学
ぶ
ふ
る
さ
と
教
室
」

は
、総
合
的
な
学
習
の
時
間
の
中
で
、昨
年
度
の
5
年
生
が
親

子
で
地
域
に
つ
い
て
学
ん
だ
全
5
回
の
特
別
授
業
で
す
。地
域

の
方
々
を
講
師
と
し
、「
ふ
る
さ
と
石
岡
」へ
の
学
び
を
深
め

る
こ
の
独
自
の
教
室
は
、な
ん
と
昭
和
60
年
か
ら
30
年
以
上

に
わ
た
り
、毎
年
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

昭
和
46
年
に
閉
山
し
た
常
磐
炭

鉱
の
名
残
や
中
郷
焼
の
大
北
窯
、石

岡
天
満
宮
の
ほ
か
、市
内
の
史
跡
な

ど
を
訪
ね
歩
き
ま
し
た
。

　

地
域
の
方
々
か
ら
の
教
え
を
通

し
て
、石
岡
の
先
人
た
ち
の
営
み
に

思
い
を
巡
ら
せ
た
子
ど
も
た
ち
の

作
品
と
な
っ
て
い
ま
す
。

1
．「
親
子
で
学
ぶ
ふ
る
さ
と
教
室
」
を
地
域
自
慢
で
取
り
上

げ
よ
う
と
思
っ
た
理
由
は
？

（
和
田 

美
恵
子
校
長
先
生
・
益
子 

直
先
生
）

　

石
岡
の
有
名
な
史
跡
や
歴
史
的
な
人
物
な
ど
に
つ
い
て
子

ど
も
た
ち
が
自
ら
学
ぶ「
ふ
る
さ
と
教
室
」こ
そ
が
、石
岡
を

代
表
す
る
自
慢
で
き
る
も
の
だ
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。

　
「
石
岡
の
子
ど
も
た
ち
を
地
域
ぐ
る
み
で
た
く
ま
し
く
育

て
て
い
こ
う
」と
い
う
思
い
か
ら
地
域
の
方
が
中
心
と
な
っ
て

始
ま
っ
た
活
動
で
、保
護
者
と
し
て
こ
の
教
室
に
参
加
す
る
卒

業
生
の
方
も
い
ま
す
。子
ど
も
た
ち
は
も
ち
ろ
ん
、携
わ
る
人

誰
も
が
楽
し
み
に
し
て
い
る
活
動
で
す
。

2
．「
ふ
る
さ
と
教
室
」の
中
で
、見
た
り
・
聞
い
た
り
・
体
験
し

て
印
象
に
残
っ
て
い
る
こ
と
は
？

●
薬
師
堂
や
天
満
宮
の
由
来
な
ど
、色
々
な
こ
と
が
分
か
り
ま
し

た
。出
征
愛
馬
碑
や
風
船
爆
弾
に
つ
い
て
教
わ
っ
た
時
は
、本
当

に
戦
争
が
あ
っ
た
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。（
佐
々
木 

南
奈
さ
ん
）

●
常
磐
炭
鉱
の
名
残
の
炭
鉱
住
宅
や
十
石
ト
ン
ネ
ル
、桜
並
木

な
ど
を
見
学
し
ま
し
た
。当
時
は
、映
画
館
や
プ
ー
ル
も
あ
っ

た
と
聞
き
、驚
き
ま
し
た
。（
大
髙 

健
太
さ
ん・渡　

 

准
さ
ん
）

●
閉
講
式
で
は
地
域
の
皆
さ
ん
か
ら
、わ
ら
べ
歌
を
教
え
て
も

ら
っ
た
り
、お
い
し
い
七
草
粥
や
漬
物
を
頂
き
、色
々
な
風
習

を
知
る
こ
と
が
で
き
て
楽
し
か
っ
た
で
す
。（
笹
沼 

雷
さ
ん
）

3
．あ
な
た
が
考
え
る
こ
の
地
域
の
魅
力
は
？

●
樹
齢
約
３
０
０
年
の
ク
ス
ノ
キ
は

見
事
で
す
。（
斎
藤 

瑠
七
さ
ん
）

●
渡
る
の
が
怖
い「
一
本
橋
」が
好
き

な
場
所
で
す
。（
小
谷
田 

拓
翔
さ
ん
）

●
有
名
な
野
口
雨
情
の
生
誕
の
地
で

あ
り
、横
山
大
観
が
住
ん
で
い
た

北
茨
城
を
誇
ら
し
く
思
い
ま
す
。

（
渡　

 

准
さ
ん
）

県では、平成23年度から、小学生が自分たちの住む地域について、
見たり・聞いたり・体験して自ら発見した「郷土の魅力」を
まとめた学校ホームページ（郷土に関するコンテンツ）および
作文のコンクールを実施し、優秀作品を表彰しています。
今回は、学校ホームページ部門で応募総数111点の中から
知事賞に輝いた北茨城市立石岡小学校を取材しました ！
皆さんも、ご自分の地域の魅力を再発見してみませんか。

「郷土の魅力」！
～いばらきの魅力再発見～

県生涯学習課　☎０２９（３０１）５３２２　　「茨城県 地域自慢」で検索

子どもたちが考える

さ
　
さ
　
き
　
　
な
　
な

お
お 

た
か
　 

け
ん   

た

わ
た  

な
べ
　
じ
ゅ
ん

わ
た  

な
べ
　
じ
ゅ
ん

わ
　 

だ
　
　  

み    

え    

こ

じ
ょ
う
ば
ん

ま
し  

こ
　  

た
だ
し

さ
さ 

ぬ
ま
　 

ら
い

さ
い 

と
う
　   

る
　  

な

こ
　
や
　
た
　 

た
く 

と

いばらき女性特派員
梅原 亜希子
【プロフィール】
取手市在住
趣味：読書、料理

「
親
子
で
学
ぶ
ふ
る
さ
と
教
室
」

　
　
　
　
　
　
　

北
茨
城
市
立
石
岡
小
学
校

学
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
部
門 

知
事
賞
受
賞
作
品

受
賞
作
品
の
コ
ン
テ
ン
ツ
を
作
っ
た
児
童
８
人
と

先
生
方
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

ふるさと教室の講座の一場面（中郷焼）

樹齢約300年のクスノキ
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4
．こ
れ
か
ら
、ど
ん
な
活
動
・
行
動
を
し
て
い
き
た
い
で
す
か
？

●
２
月
11
日
に
県
庁
で
行
わ
れ
る
表
彰
式
で
は
、ふ
る
さ
と
教

室
の
内
容
を
多
く
の
皆
さ
ん
に
紹
介
し
た
い
で
す
。そ
の
際

に
は
日
頃
か
ら
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
地
域
の
皆
さ
ん
を

招
待
し
て
、自
分
た
ち
が
発
表
す
る
姿
を
見
て
も
ら
い
た

い
で
す
。（
小
野 
子
龍
さ
ん
）

●
学
校
を
卒
業
し
て
も
、地
域
全
体
の
催
し
の「
さ
く
ら
ま
つ

り
」で
披
露
す
る
全
校
合
唱
や
運
動
会
な
ど
、後
輩
た
ち

を
手
伝
う
た
め
に
学
校
へ
行
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
市
川 

蒼
依
さ
ん
）

　

児
童
全
員
が
、堂
々
と
地
域
の
自
慢
を
語
っ
て
く
れ
た
こ
と
に

驚
き
、真
剣
に
学
ん
で
き
た
様
子
に
感
心
し
ま
し
た
。

　
「『
ふ
る
さ
と
教
室
』の
一
番
の
目
的
は
、子
ど
も
た
ち
と
地

域
の
方
々
と
の
絆
づ
く
り
で
す
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
校
長

先
生
の
言
葉
ど
お
り
、心
の
つ
な
が
り
が
受
け
継
が
れ
、こ
の

教
室
が
続
い
て
き
た
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。今
回
知
事
賞
を

受
賞
し
た
の
は
、地
域
の
方
々
の「
全
て
は
子
ど
も
た
ち
の
た

め
に
」と
い
う
、日
頃
の
温
か
な
思
い
が
導
い
て
く
れ
た
の
で

し
ょ
う
。

　

私
自
身
も
、た
だ
住
ん
で
い
る
だ
け
で
は
も
っ
た
い
な
い
！

足
を
延
ば
し
、た
く
さ
ん
の
人
と
つ
な
が
り
、知
見
を
深
め
、

郷
土
茨
城
を
さ
ら
に
愛
着
の
あ
る
「
ふ
る
さ
と
」
に
し
て
い

き
た
い
と
改
め
て
思
い
ま
し
た
。愛
着
を
語
り
継
承
し
て
い

く
こ
と
が
、地
域
の
活
性
化
に
つ
な
が
っ
て
い
く
の
だ
と
思
い

ま
す
。　

　

地
域
に
思
い
を
寄
せ
る
子
ど
も
た
ち
の
姿
は
と
て
も
頼
も

し
く
、今
後
の
活
躍
が
楽
し
み
で
す
。子
ど
も
た
ち
の
作
品

を
、ぜ
ひ
、地
域
自
慢
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

（
梅
原
亜
希
子
）

お
　  

の
　
　 
し  
り
ゅ
う

い
ち 

か
わ
　  

あ
お   

い

作文部門
「だいすきわがまち

自慢作文」
知事賞を受賞 ！

取
材
を
通
し
て
感
じ
た
こ
と

日立市立 河原子小 ４年

平子 奏さん

「大好きな河原子の海」
小学３・４年生の部

高萩市立 君田小 ２年

長田 成美さん

「大好きなきみ田の冬」

おさ  だ     なる   み

小学1・2年生の部

　「いばらきっ子郷土検定」で検索

県教育委員会ホームページに、「郷土検定」のウェブサイトを開設しています。
ウェブサイトでは、自動で採点することができ、認定証も印刷できます。
中学生だけでなく、県民の皆さんも郷土の魅力を再発見し、
周りの方にぜひ伝えてください !

郷土検定のウェブサイトから、どなたでもチャレンジできます ！

第4回 いばらきっ子郷土検定県大会のお知らせ
市町村大会（予選：240校・25,296人が参加）を勝ち抜いた45校が、優勝目指して競い合います ！

「ひばり」裏表紙の問題にも、ぜひチャレンジしてみてください ！

日 時
会 場
参 加 校
実施内容

： ２月４日（土）10時～15時40分
： 県立県民文化センター（水戸市千波町東久保697）
： 44市町村の代表校１校（44校）と、  国立・県立・私立の代表校１校の計45校（各校5人ずつ）
： クイズ形式のトーナメント戦により優勝校を決定します。

※当日のスペシャルゲスト：蝶野 正洋氏（予定）　入場無料ですので、ぜひ会場にお越しください ！
昨年度の県大会の様子
（優勝したつくば市立竹園東中学校）

「郷土検定」
ウェブサイト

茨城を知ってこそ、茨城の良さが伝えられる「いばらきっ子郷土検定」
本県の魅力や歴史などについて、皆さんに楽しみながら知っていただくため、
中学2年生を対象に「いばらきっ子郷土検定」を実施しています。

ひら   こ    かなで

ひたちなか市立 平磯小 ６年

小林 郁斗さん

「ぼくが住むまち、自慢の平磯」
小学５・６年生の部

こばやし   いく   と

（後列左から）渡　さん、笹沼さん、和田校長先生、斎藤さん、益子先生、佐々木さん
（前列左から）市川さん、小谷田さん、小野さん、大髙さん、清水先生（6年生の担任）

お話を伺った石岡小学校の皆さんお話を伺った石岡小学校の皆さん
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手術後やハイリスク児のリハビリテーションに
対応するため、機能訓練室を整備するととも
に、理学療法士や作業
療法士などを増員し、
小児リハビリテーショ
ン提供体制の充実を
図っています。

県の医療をリードする
県立病院を目指しています

都道府県がん診療連携拠
点病院として、がんの予
防、診断、治療（手術・化学
療法・放射線治療など）や
緩和ケアに取り組んでい
ます。

県立中央病院

放射線治療装置「リニアック」

安心して出産していただけ
るよう産科を再開しました。
産婦人科医と助産師だけで
なく、小児科医も待機する
万全のサポート体制です。
LDR室（※）も新設し、里帰
り出産にも対応しています。

（※）陣痛室・分娩室・回復室が一体
となった個室で、陣痛から回
復までを移動することなく
一室で過ごすことができます。

安心な「お産」をお手伝い
最近のトピックス

県立病院の外来診療は予約制（こども病院は医療機関などからの紹介予約制）です。
まずは、身近なかかりつけ医にご相談ください。

「茨城県立中央病院」で検索

白血病など血液疾患に対
する同種造血幹細胞移植
や臍帯血移植に積極的に
取り組むとともに、先天性
心疾患患者に対する開心
術など、子どもの難病に対
する高度・専門医療の充実
に取り組んでいます。

県立こども病院

心臓血管外科手術の様子

小児リハビリテーションを充実
最近のトピックス

「茨城県立こども病院」で検索

アルコール・薬物依存症に対
応する薬物問題専門外来や睡
眠医療、児童・思春期の子ども
を対象にこころのケアを行う
県内唯一の児童・思春期専門
病棟の開設など、精神科専門
医療に取り組んでいます。

県立こころの医療センター

児童・思春期デイケア棟内訪問学級

災害時には被害者の心のケアが重要であるこ
とから、災害派遣精神医療チーム（DPAT）を
院内に結成し、県内は
もとより全国の災害に
対応できる体制を取っ
ています。

熊本地震災害にDPATを派遣
最近のトピックス

「茨城県立こころの
  医療センター」で検索

県民の健康を支え、県の医療水準の向上に寄与するため、県立病院では、県内の
各医療機関との連携強化と役割分担を図りながら、高度・専門医療や救急医療、
災害医療などの取り組みを進めています。

ディーパット

さい  たい  けつ

4●●●２月７日は北方領土の日 四島（しま）の未来 心かよわせ 返還へ●●●●●●２月７日は北方領土の日 四島（しま）の未来 心かよわせ 返還へ●●●



「県立睡眠医療クリニック」をオープンしました

0　1　2　3　

0　1　2　3　
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0　1　2　3　

0　1　2　3　

0　1　2　3　

0　1　2　3　

0　1　2　3　

0=決して眠くならない　1=ときに眠くなる
2=しばしば眠くなる　　3=眠くなることが多い

❶座って読書しているとき

❷テレビを見ているとき

❸公の場で座って何もしないとき
　（観劇や会議など）

❹1時間続けて車に
　乗せてもらっているとき

❻座って人と話しているとき

❺状況が許す場合で、
　午後に横になって休息するとき

❼アルコールを飲まずに昼食を
　とった後、静かに座っているとき

❽車を運転中、交通渋滞で
　2～3分停止しているとき

合計ポイント （　　　　　 ）

新生児救急車（NICU車） 

県病院局 経営管理課　☎０２９（３０１）６５１５

24時間365日 救急医療に対応しています

5点未満
5～10点
11点以上

… 日中の眠気が少ない
… 日中に軽度の眠気あり
… 日中に強い眠気あり

合計ポイントが11点以上の方はSASが疑われます。

自覚症状を
チェックしてみましょう

●案内図
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　芸術館 ●水戸警察署

●水戸中央
　郵便局

●京成百貨店
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大工町2丁目

偕楽園下

気象台前

南町3丁目

中央郵便局前
千波大橋

大工町

「茨城県立睡眠医療クリニック」で検索

●施設案内
内科、心療内科　　　　　　　 木曜日、日曜日
【午前】10時～12時30分　【午後】14時30分～18時
※月曜日は午後のみ、土曜日は午前のみ診療

トモスみとビル2階（水戸市大工町1-2-3）

診 療 科 休 診 日

診察時間

所 在 地

県北・県央地域の小児
救急中核病院として、
24時間365日体制で、
二次・三次救急医療に
対応しています。 

県立こども病院 

警察官通報による措置入院や緊急的な入院に対応する
救急体制（24時間365日）を取っています。 
また、平日は精神科救急外来も設置しています。 

県立こころの医療センター 
「救急患者は断らない」を合言葉に、全員参加型の救急医療を提
供するとともに、ドクターカーを導入して救命率の向上に取り組ん
でいます。 

県立中央病院 

中央病院とこころの医療センターが連携して、
精神・身体合併症患者の救急を
積極的に受け入れています。 

県立中央病院の救急車搬送受入患者数の推移
5,000

4,500

4,000

3,500

3,000

2,500

0
H18 H19 H20 H21 H22 H23

（年度）

（人）

H24 H25 H26 H27

県立睡眠医療クリニック
（トモスみとビル内）

電話番号

睡眠中に「いびきがひどい」「息が止まっている」
会議や打ち合わせの最中に「ついつい居眠りしてしまう」。
もしかしたら…
「睡眠時無呼吸症候群（SAS）」かもしれません !
SASは生活習慣病の危険因子の一つとされており、脳卒中や
心筋梗塞などの合併リスクが健常者よりも高くなると言われて
います。このため、睡眠医療を更に充実させ、県民の皆さんの健
康寿命の延伸や交通事故防止などにつなげていくため、クリ
ニックを開設しました。
診療は予約制のため、電話でご予約ください。

０２９（２２６）６５９０

サス

む　 こ きゅうゼロ

5 ●●●2月26日（日）圏央道県内区間が全線開通します ! ●●●●●●2月26日（日）圏央道県内区間が全線開通します ! ●●●
（今回開通する区間：境古河インターチェンジ～つくば中央インターチェンジ）（今回開通する区間：境古河インターチェンジ～つくば中央インターチェンジ）



案 内

県内５地域に分かれて地域のあり方などを
話し合い、県への提言をいただきます。
募集人数▶60人程度
応募方法▶県庁・各県民センター・各市町村

の窓口に備えてある応募用紙
を郵送、FAXまたは電子メール
で送付。（応募用紙は県ホーム
ページからダウンロード可）

締め切り▶2月28日(火)
宛先▶茨城県広報広聴課 広聴・相談グループ
　　　〒310-8555 水戸市笠原町978-6
　　　☎029（301）2140
　　　6029（301）2169
　　　　koho2@pref.ibaraki.lg.jp
　　　　「明日の地域づくり 茨城」で検索

福祉のお仕事就職相談会

茨城県福祉人材センター（県社会福祉協議会内）
☎029（244）4544
県福祉指導課　☎029（301）3157

募 集
「明日の地域づくり委員」募集

いばらき出会いサポートセンターでは、結
婚を希望する独身の方を対象に、会員登録
制によるパートナー探しの支援を行ってい
ます。（登録料：10,500円／３年間）
相談は無料ですので、ご本人でもご家族の
方でも、お気軽にお問い合わせください。

「いばらき出会い
サポートセンター」会員募集

催し物
取手競輪場で初のＧⅠレース開催
「第32回読売新聞社杯全日本選抜競輪
（GI）」を開催します。全国から108人の
トップアスリートが集まり、熱い戦いを繰
り広げます ！ 松崎しげるさんやねば～る
君のステー
ジ、本県の特
産品が当たる
抽選会などイ
ベント盛りだ
くさんです。
（入場無料）

茨城がん学会県民公開講座
諏訪中央病院名誉院長・
鎌田實氏をお招きし、がん
をテーマに公開講座を開
催します。（要事前申し込
み、参加費無料）
日時▶2月19日（日）

14時30分～16時30分（受付14時～）
会場▶茨城県メディカルセンター（水戸市）
締め切り▶2月9日（木）

期間▶2月16日（木）～19日（日）
会場▶取手競輪場（取手市白山6-1-8）
　取手競輪場　☎0297（74）1111

茨城県弁護士会　☎029（221）3501

　 　いばらき出会いサポートセンター
　 　☎029（224）8888

鎌田實氏

福祉の仕事をお探しの方を対象に、県内
約30の福祉施設・事業所から直接話を聞
くことができる就職相談会を開催しま
す。（予約不要・参加費無料）
日時▶2月11日（土）13時～15時
会場▶水戸駅ビル エクセル本館６階

エクセルホール

全国一斉投資被害１１０番
弁護士が、先物取引などの金融商品や詐
欺的投資被害を受けた方々からの相談
に無料で応じます。
日時▶2月23日（木）13時～15時
相談方法▶電話相談

（※相談料は無料ですが、通
話料金がかかります）

相談電話番号▶０２９（２３２）０８５６
（当日のみの専用回線）

市町村の担当課または
県防災・危機管理課　☎029（301）2879

東日本大震災の支援金について
東日本大震災で住宅被害（半壊解体以
上）を受けた世帯を対象とする「被災者
生活再建支援金」の申請期間が、一部地
域で延長になりました。申請がお済みで
ない方は、お早めに申請してください。
期間▶平成29年4月10日まで（現行のま

ま）：大子町、八千代町、五霞町、境町
平成30年4月10日まで：上記以外
の市町村

おいしさ弾ける
「いばらき苺」キャンペーン
イチゴが旬を迎
える１月から３月
上旬までを「お
いしさ弾ける
『いばらき苺』
キャンペーン」
としてＰＲを行っています。
PR期間中、県内の宿泊施設や飲食店、菓
子店などがオリジナルのスイーツなどを
提供する「いばらきイチゴメニューフェア
2017」を開催しています。この機会に
「いばらき苺」をぜひご賞味ください。
メニューフェア期間▶３月５日（日）まで

県販売流通課　☎029（301）3966
「いばたべ」で検索

　 　県保健予防課　☎029（301）3224
　「茨城がん学会」で検索

ジーワン

かま  たみのる

6データいばらき 12月１日現在 ●総人口2,906,592人 ［前月比517人減］ （男性1,449,551人 女性1,457,041人） ●世帯数1,138,751世帯 ［前月比821世帯増加］ 

問い合わせ先

ホームページ
電子メール

申し込み先



広告の内容については、それぞれの広告掲載者にお問い合わせください。広告掲載のお申し込みは、株式会社ホープ（☎092（716）1401）まで。広告の内容については、それぞれの広告掲載者にお問い合わせください。広告掲載のお申し込みは、株式会社ホープ（☎092（716）1401）まで。

●各館の開館時間／9時30分～17時（入館は16時30分まで）
●月曜休館（祝日の場合はその翌日） 
●満70歳以上の方（健康保険証、運転免許証などを持参してください）、障害者手帳などをお持ちの方と未就学児は入館無料。
●毎週土曜日は、高校生以下は入館無料（春・夏・冬休み期間中は除く）。

美術館・歴史館
博物館の利用案内
（県立図書館を除く）

唐招提寺御影堂障壁画 濤声（部分）
1975年（唐招提寺蔵）

催 し 物 ガ イド催 し 物 ガ イド催 し 物 ガ イド

企画展 「東山魁夷 唐招提寺御影堂障壁画展」
２月11日（土）～４月２日（日）※期間中無休
戦後、国民的人気を誇った
日本画家・東山魁夷の画
業の集大成「唐招提寺御
影堂障壁画」全 68 面を
本県で初めて公開します。
通常非公開の障壁画を間
近で鑑賞できる、またとない
機会です。水戸の梅まつり
と併せてお楽しみください。

坂東市大崎700
☎0297（38）2000　60297（38）1999

県近代美術館

アンモナイト
（ペリスフィンクテス）

第６８回企画展 「アンモナイト・ワールド
　 － 恐竜時代の海へいこう － 」
２月１８日（土）～６月１１日（日）
日本や世界で産出するさまざまなアンモナイト化
石の展示を通して、その多様性を紹介します。

県自然博物館

企画展 「国際交流基金所蔵 海を渡った日本の名品」
2月19日（日）まで 〈入館料〉一般310円、高・大生210円、小・中生150円
次回企画展 「再興第101回院展 茨城五浦展」
2月25日（土）～3月30日（木）
〈入館料〉一般620円、高・大生410円、小・中生210円
北茨城市大津町椿2083　☎0293（46）5311　6０２９３（４６）5711

県天心記念五浦美術館 

県立図書館
第15回読み聞かせコンクール
朗読部門：２月４日（土）、自由部門：２月25日（土）
（いずれも9時30分～16時30分）
クラシックシアター
２月８日（水）13時30分～15時30分
上映タイトル：「私の頭の中の消しゴム」
〈参加費〉無料
水戸市三の丸1-5-38　☎029（221）5569   6０２９（228）3583
■開館時間／火～金：9時～20時　土・日・祝日：9時～17時
■２月の休館日（６、13、20、27、28日）

〈入館料〉一般720円、高・大生510円、小・中生260円

県陶芸美術館

企画展 「現代の茶陶 利休にみせたいッ ！ 」
３月１２日（日）まで

きめ細やかな素地を削り出してつくら
れる、美しいフォルムの白磁の器や、
磁土の特性を生かした斬新な造形作
品など、現代作家による磁器の表現
の最先端をご紹介します。
〈入館料〉一般310円、高・大生260円、
　　　　小・中生150円
　　　　※企画展チケットでテーマ展も観覧可。

笠間市笠間2345（笠間芸術の森公園内）　☎0296（70）0011　6０２９６（７０）０012

水戸市千波町東久保666-１　☎029（243）5111　6０２９（２４３）9992
〈入館料〉一般1,080円、高・大生850円、小・中生480円

〈入館料〉一般740円、高・大生450円
　　　　小・中生140円

深見陶治 瞬Ⅱ 1998年
（当館蔵）

テーマ展 「進化する磁器」
２月２２日（水）～６月１８日（日）

カパラミプ
（アイヌ民族博物館蔵）

県立歴史館

華やかで力強いアイヌ文様や、18世紀から
現代に至るアイヌの服飾の美とともに、江戸
時代、茨城の先人たちが著したアイヌに関
する記録文献や工芸品などを紹介します。

特別展 平成28年度アイヌ工芸品展
「イカラカラ－ アイヌ刺繍の世界 － 」
２月４日（土）～３月２０日（月）

〈入館料〉一般600円、大学生310円、高校生以下無料

水戸市緑町2-1-15　☎029（225）4425　6029（228）4277

ひがし やま かい い とう しょうだい じ み えい がどう しょうへき てん

とうせい

本県初公開 !
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次回「ひばり」3月号の新聞折り込みは2月26日（日）です。

私たちの郷土・「茨城県」を知ろう ！
～いばらきっ子郷土検定の過去問にチャレンジ～

（答え）問題１．❸　問題２．❹　問題３．❹

このほか、郷土検定の問題は　「いばらきっ子郷土検定」で検索

2月の広報広聴案内

※法律相談（電話要予約）は、県庁舎３階の県民相談センターで受け付けています。

県民相談センター（県庁舎3階） ☎029（301）2147 6029（301）2169 
　email@pref.ibaraki.lg.jp
または各地の県民相談センターへ

県政についての意見・要望などは

県北県民相談センター（常陸太田合同庁舎内） ☎0294（80）3322
鹿行県民相談センター（鉾 田 合 同 庁 舎 内） ☎0291（33）4110
県南県民相談センター（土 浦 合 同 庁 舎 内） ☎029（822）7010
県西県民相談センター（筑 西 合 同 庁 舎 内） ☎0296（24）9074

テレビ
【磯山さやかの旬刊 ！ いばらき】高田純次の『じゅん散歩』内で放送
テレビ朝日 毎週金曜日（午前10時20分頃 2分間）火・水・木曜日（午前5時50分～6時の間） ※ダイジェスト版CM

ラジオ
茨城放送（IBS）AM1197kHz（水戸）・1458kHz（土浦・県西）
FM94.6MHz（水戸）・88.1MHz（日立）

県の施策や催し物のお知らせ（5分間）
【ラジオ県だより～県民情報コーナー～】

月～金曜日：7時30分、11時55分、17時55分

県の施策をCM風に紹介（各時報前の20秒）【県政スポット】
月～土曜日：8時、10時、18時　日曜日：9時、16時

県販売流通課　☎０２９（３０１）３９６６

県地域計画課　☎０２９（３０１）２７３５
「つくば霞ヶ浦りんりんロード」で検索

シェア9割以上 ! 
圧倒的な生産量を誇る
「ほしいも」

いばら
きの自慢!自慢!

　私たち茨城県民には、昔からなじみ深い「ほしいも」。
　江戸時代に初めて作られ、本県に伝わったのは明治時代後半。現在
のひたちなか市、那珂湊のせんべい屋・湯浅藤七と阿字ヶ浦の小池吉兵
衛の二人がほしいもの製造を始め、県内に広がったとされています。
　本県のほしいも作りは、サツマイモの生育に適した水はけの良い
土壌や、ミネラル分を含んだ潮風、冬季の長い晴天など恵まれた環
境のもとで発展してきました。現在では全国の9割以上の生産量を
誇っており、特に、ひたちなか市、那珂市および東海村は、一大産
地となっています。
　ほしいもには、ビタミンＢ1やビタミンＣ、カリウムなどの体に良い
成分がたくさん含まれています。また、砂糖や添加物を一切使用し
ていないので、自然の甘さを楽しむことができ、子どもからお年寄りまで安心してお召し上がりいただけます。
　今が旬の「いばらき自慢のほしいも」を、周りの方にもぜひおすすめしてください。

平成28（2016）年４月１日現在、茨城県にある市町村は
いくつでしょう。

問題

1
❶４２市町村 ❷４３市町村 ❸４４市町村 ❹４５市町村

現在の水戸市に生まれ、近代日本画壇の巨匠で、第１回
文化勲章を受章し、茨城県の名誉県民になった人物は
誰でしょう。

問題

2

❶岡倉天心 ❷板谷波山 ❸松井康成 ❹横山大観

水戸藩第９代藩主徳川斉昭公がつくり、日本遺産にも指
定された藩校の名前はどれでしょう。 

問題

3
❶日新館 ❷明倫館 ❸興譲館 ❹弘道館

天日干しされているほしいも

総延長が約180キロメー
トルの「つくば霞ヶ浦り
んりんロード」。
本県を代表する観光ス
ポットの筑波山と霞ヶ浦
を結ぶ、全国屈指のサイ
クリングコースです。
フラットなコースのため、初心者から上級者まで安心して、思
い思いに走ることができます。
3月1日からは広域レンタサイクルが再開します。手ぶらで気軽に
サイクリングを楽しむことができますので、ぜひご利用ください。
自転車ならではの景色や季節ごとの空気を味わいながら、
ゆったりとサイクリングを楽しみませんか。

つくば霞ヶ浦りんりんロードを走ろう ！


