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男女ともに急性心筋梗塞の死亡率が高く、男性では糖尿病の死亡率も高い。より一層の高血圧対策、喫煙対策および男性の肥満対策が
重要である。
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年齢調整健康日本21関連指標の経年度変化（龍ケ崎市）

健
診
制
度
変
更

健
診
制
度
変
更

健
診
制
度
変
更

健
診
制
度
変
更

健
診
制
度
変
更

健
診
制
度
変
更

健
診
制
度
変
更

健
診
制
度
変
更

標準化死亡比
死　　亡　　数
期 待 死 亡 数

期待死亡数との差
全国に比べて
有 意 に 高 い
全国に比べて
有 意 に 低 い

標準化死亡比
死　　亡　　数
期 待 死 亡 数

期待死亡数との差
全国に比べて
有 意 に 高 い
全国に比べて
有 意 に 低 い

1.25
16 47 79

29.6
37

1.61

14.8

1.62 0.92

死亡数及び標準化死亡比 (2010～2014)龍ケ崎市

く
も
膜
下
出
血

○

-9.25.2
90.8 72.2 143.8 21.1

-6.87.0

65 1371774 576
58.0

96 63
1.06 0.871.00 0.95 1.12

51.7 83.4

1.04
103 14234 255

0.95 1.08 0.91 0.95

39 15 18

1.23

-29.67.9
1766.1 605.6

7.4
244.5 63.6 153.7

○

1.04 0.87 1.11
1604 391 53 50 27 58

1.11 1.03 1.23 0.91 1.01 1.12

-2.3 1.8

242.7

162.1 11.0 10.1 -4.9 0.3 6.3 1.6

37.4 17.3 16.21441.9 380.0 42.9 54.9 26.7 51.7

○

39.410.512.9

36.6 85.343.8 147.0 21.2

-8.6 2.7

30.0

1.28 0.76 1.03

○ ○

-1.056.3 43.2 -1.0 5.8

脳
　
梗
　
塞

腎
　
不
　
全

29299 87 146 27

0.971.98 0.99
28 88

死
　
因

死
　
因

脳
　
梗
　
塞

腎
　
不
　
全

全
　
死
　
因

悪
性
新
生
物

胃
の
悪
性
新
生
物

結
腸
及
び
直
腸
の

悪
性
新
生
物

肝
及
び
肝
内
胆
管
の

悪
性
新
生
物

気
管

、
気
管
支
及
び

肺
の
悪
性
新
生
物

-11.7 1.2 -4.7 -4.4

心
 

疾
 

患

（
高
血
圧
性
を
除
く

）

急
性
心
筋
梗
塞

脳
血
管
疾
患

脳
内
出
血

乳
房
の
悪
性
新
生
物

子
宮
の
悪
性
新
生
物

全
　
死
　
因

悪
性
新
生
物

胃
の
悪
性
新
生
物

結
腸
及
び
直
腸
の

悪
性
新
生
物

肝
及
び
肝
内
胆
管
の

悪
性
新
生
物

気
管

、
気
管
支
及
び

肺
の
悪
性
新
生
物

糖
　
尿
　
病

糖
　
尿
　
病

心
 

疾
 

患

（
高
血
圧
性
を
除
く

）

急
性
心
筋
梗
塞

脳
血
管
疾
患

く
も
膜
下
出
血

脳
内
出
血

0.0

0.5

1.0

1.5

2.0

2.5

3.0

0

100

200

300

400

500

600

700
男 性

0.0

0.5

1.0

1.5

2.0

2.5

3.0

0

50

100

150

200

250

300

350

400

450
女 性

茨城県
竜ヶ崎保健所▲
龍ケ崎市■



－ 80 －

標準化死亡比
死　　亡　　数
期 待 死 亡 数

期待死亡数との差
全国に比べて
有 意 に 高 い
全国に比べて
有 意 に 低 い

標準化死亡比
死　　亡　　数
期 待 死 亡 数

期待死亡数との差
全国に比べて
有 意 に 高 い
全国に比べて
有 意 に 低 い

1.11
24 73 142

49.7
55

1.03

22.9

0.94 0.98

○

死亡数及び標準化死亡比 (2010～2014)取手市

く
も
膜
下
出
血

-8.425.9
153.1 120.4 243.4 35.1

-33.42.1

100 2102751 984
97.9

179 112
1.17 0.930.94 0.97 1.02

84.5 141.3

○

0.87
98 24936 352

0.86 1.05 0.86 1.00

74 14 34

1.06

-34.0-169.1
2920.1 1018.0

5.3

○

402.9 104.5 255.2

1.28 0.52 1.32
2311 629 71 106 35 70

1.02 1.03 1.03 1.21 0.80 0.83

-12.8 8.2

380.4

44.3 20.7 2.4 18.1 -8.7 -14.0 16.1

57.9 26.8 25.82266.7 608.3 68.6 87.9 43.7 84.0

○

-6.5-50.90.9

58.0 132.869.4 230.4 33.5

4.0 -7.8

47.1

0.78 1.07 0.94

0.923.6 -1.4 -10.4 -7.5

脳
　
梗
　
塞

腎
　
不
　
全

48404 68 220 26

1.020.98 0.95
62 125

死
　
因

死
　
因

脳
　
梗
　
塞

腎
　
不
　
全

全
　
死
　
因

悪
性
新
生
物

胃
の
悪
性
新
生
物

結
腸
及
び
直
腸
の

悪
性
新
生
物

肝
及
び
肝
内
胆
管
の

悪
性
新
生
物

気
管

、
気
管
支
及
び

肺
の
悪
性
新
生
物

-6.2 1.1 -11.5 0.7

心
 

疾
 

患

（
高
血
圧
性
を
除
く

）

急
性
心
筋
梗
塞

脳
血
管
疾
患

脳
内
出
血

乳
房
の
悪
性
新
生
物

子
宮
の
悪
性
新
生
物

全
　
死
　
因

悪
性
新
生
物

胃
の
悪
性
新
生
物

結
腸
及
び
直
腸
の

悪
性
新
生
物

肝
及
び
肝
内
胆
管
の

悪
性
新
生
物

気
管

、
気
管
支
及
び

肺
の
悪
性
新
生
物

糖
　
尿
　
病

糖
　
尿
　
病

心
 

疾
 

患

（
高
血
圧
性
を
除
く

）

急
性
心
筋
梗
塞

脳
血
管
疾
患

く
も
膜
下
出
血

脳
内
出
血

0.0

0.5

1.0

1.5

2.0

2.5

3.0

0

200

400

600

800

1000

1200
男 性

0.0

0.5

1.0

1.5

2.0

2.5

3.0

0

100

200

300

400

500

600

700
女 性

男性では胃がんの死亡率がやや高く、女性では大腸がんと乳がんの死亡率がやや高い。今後も高血圧対策、喫煙対策、がん検診などを
推進していくことが重要である。
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男性では総死亡率が低い一方、女性では大腸がんの死亡率がやや高い。今後も高血圧対策、喫煙対策、がん検診などを推進していくこ
とが重要である。
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年齢調整健康日本21関連指標の経年度変化（牛久市）
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女性では乳がんの死亡率が高い。がん検診の積極的な推進が求められる。
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男女とも糖尿病と急性心筋梗塞の死亡率が高い。より一層の高血圧対策、喫煙対策および肥満対策が重要である。また、男女とも胃が
んの死亡率が高く、男性では肝がんの死亡率が高い。がん検診や肝炎ウイルス検診、腹部超音波検診の積極的な推進が求められる。
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男女とも急性心筋梗塞の死亡率が高い。より一層の高血圧対策、喫煙対策が重要である。
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総死亡率は全国並み。今後とも高血圧対策、喫煙対策、がん検診などを推進していくことが重要である。
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男女とも急性心筋梗塞の死亡率が高く、男性では脳血管疾患の死亡率が高い。より一層の高血圧対策、喫煙対策が重要である。また、
女性の子宮がんの死亡率が高く、がん検診の積極的な推進が求められる。
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男女とも心疾患の死亡率が高い。より一層の高血圧対策、喫煙対策が重要である。
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年齢調整健康日本21関連指標の経年度変化（石岡市）
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男女とも脳血管疾患の死亡率が高い。より一層の高血圧対策、喫煙対策が重要である。また、女性では胃がんの死亡率が高く、がん検
診の積極的な推進が求められる。
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女性では急性心筋梗塞の死亡率が高い。より一層の高血圧対策、喫煙対策が重要である。また、男性のがんの死亡率が高く、がん検診
の積極的な推進が求められる。
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女性では総死亡率が高い。今後とも高血圧対策、喫煙対策、がん検診などを推進していくことが重要である。
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標準化死亡比
死　　亡　　数
期 待 死 亡 数

期待死亡数との差
全国に比べて
有 意 に 高 い
全国に比べて
有 意 に 低 い
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女性では心疾患の死亡率が高い。より一層の高血圧対策、喫煙対策が重要である。
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標準化死亡比
死　　亡　　数
期 待 死 亡 数

期待死亡数との差
全国に比べて
有 意 に 高 い
全国に比べて
有 意 に 低 い

標準化死亡比
死　　亡　　数
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女性では急性心筋梗塞の死亡率が高い。より一層の高血圧対策、喫煙対策が重要である。
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年齢調整健康日本21関連指標の経年度変化（つくばみらい市）
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標準化死亡比
死　　亡　　数
期 待 死 亡 数

期待死亡数との差
全国に比べて
有 意 に 高 い
全国に比べて
有 意 に 低 い
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男性では脳血管疾患の死亡率が高い。より一層の高血圧対策、喫煙対策が重要である。
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筑西保健所▲
結城市■
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男女とも心疾患と脳血管疾患の死亡率が高い。より一層の高血圧対策、喫煙対策が重要である。また、男性の胃がんの死亡率が高く、
がん検診の積極的な推進が求められる。
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男女とも急性心筋梗塞と脳血管疾患の死亡率が高く、男性では糖尿病と心疾患の死亡率も高い。より一層の高血圧対策、喫煙対策およ
び男性の肥満対策が重要である。
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年齢調整健康日本21関連指標の経年度変化（桜川市）
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男女とも脳血管疾患の死亡率が高く、男性では糖尿病、女性では急性心筋梗塞の死亡率も高い。より一層の高血圧対策、喫煙対策およ
び男性の肥満対策が重要である。
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年齢調整健康日本21関連指標の経年度変化（下妻市）
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男性では急性心筋梗塞と脳梗塞、女性では脳血管疾患の死亡率が高い。より一層の高血圧対策、喫煙対策が重要である。また、男女と
も胃がんの死亡率が高く、がん検診の積極的な推進が求められる。
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年齢調整健康日本21関連指標の経年度変化（常総市）
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標準化死亡比
死　　亡　　数
期 待 死 亡 数

期待死亡数との差
全国に比べて
有 意 に 高 い
全国に比べて
有 意 に 低 い
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有 意 に 低 い
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男女とも脳血管疾患の死亡率が高い。より一層の高血圧対策、喫煙対策が重要である。
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標準化死亡比
死　　亡　　数
期 待 死 亡 数

期待死亡数との差
全国に比べて
有 意 に 高 い
全国に比べて
有 意 に 低 い

標準化死亡比
死　　亡　　数
期 待 死 亡 数
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全国に比べて
有 意 に 高 い
全国に比べて
有 意 に 低 い
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男女とも脳血管疾患の死亡率が高い。より一層の高血圧対策、喫煙対策が重要である。
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標準化死亡比
死　　亡　　数
期 待 死 亡 数

期待死亡数との差
全国に比べて
有 意 に 高 い
全国に比べて
有 意 に 低 い
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全国に比べて
有 意 に 低 い
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男女とも脳血管疾患と急性心筋梗塞の死亡率が高い。より一層の高血圧対策、喫煙対策が重要である。
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女性では胃がんの死亡率が高く、がん検診の積極的な推進が求められる。
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男性では脳血管疾患の死亡率が高い。より一層の高血圧対策、喫煙対策が重要である。
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Ⅴ 市町村別特定健診データ集計結果 
（平成 26 年度，市町村国保及び国保以外※） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

※国保以外・・・県内に所在地を有する市町村国保以外の被用者保険者（全国

健康保険協会，共済組合，健康保険組合，国保組合）です。
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収縮期血圧の年齢調整平均値（男性）
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高LDLコレステロールの年齢調整割合（女性）
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高LDLコレステロールの年齢調整割合（女性）
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