
令和 5年度 ひたちなか保健所精神保健相談予定表 

1 開催日・場所及び担当医師 

 

2 開催時間は午後になります。 

 

3 費用は無料です。事前に電話予約が必要です。（完全予約制） 

 

開
催
日 

4 月 6（木） 19（水） - 

5 月 － - 17（水） 

6 月 1（木） - - 

7 月 6（木） - 19（水） 

8 月 3（木） 16（水） - 

9 月 7（木） - 20（水） 

10 月 5（木） 18（水） - 

11 月 2（木） - 15（水） 

12 月 7（木） 20（水） - 

1 月 4（木） - 17（水） 

2 月 1（木） 21（水） - 

3 月 7（木） - － 

場
所
等 

名称 ひたちなか保健所 常陸大宮支所 

住所 ひたちなか市新光町９５番地 常陸大宮市姥賀町２９７８－１ 

電話 ０２９－２６５－５５１５（代） ０２９５－５２－１１５７ 

担当 精神科医師（非常勤嘱託医師）及び保健師 


