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茨城県高次脳機能障害支援センター

当事者の方も支援者の方も

どなたでも支援いたします

病気や事故のあと、こんなことで

困っていませんか？

前とは違う…。

何か変わった。

退院後の自宅で

の生活に不安が

出てきた

職場への復帰は

どうしたらいいの
利用できる事業所や

病院について情報が

欲しい

高次脳機能障害の

支援について知り

たい（支援者より）

障害について

もっと知りたい

職場や生活の場で

トラブルが起きている

検索サイトから

茨城県　高次脳機能障害

詳しくは

茨城県立医療大学を目指してお越し下さい。正門を入って右手側

にあります。付属病院とお間違えのないようにお気を付け下さい。

〒  300-0394 茨城県稲敷郡阿見町阿見 4669-2

 　 029-887-2605

　  029-887-2655

　  koujinou.sien@pref.ibaraki.lg.jp

　  相談受付時間

 　 月～金曜日（祝日、年末年始を除く）

　  9:00~17:00

１．注意障害

　○集中力が続かない

　○すぐに飽きる、気が散る

２．記憶障害

　○新しいことが覚えられない

　○同じことを何度も質問する

３．遂行機能障害

　○段取りが立てられない

　○いつもと違う指示をすると混乱してしまう

４．社会的行動障害

　○怒りっぽくなり、興奮しやすい。

　○自分が中心でないと満足しない。

脳出血や脳梗塞、脳炎・低酸素脳症などの疾

患や近年多発する交通事故や転落などによる

脳外傷により、脳が損傷を受け、記憶力・注

意力・感情のコントロールなどの「高次な」

脳機能が低下する障害が現れることがありま

す。障害によっては、生活や仕事に支障が出

たり、本人自身も自覚しにくかったり、外見

上では分かりにくい面もあり、周囲の理解を

必要とする障害です。

高次脳機能障害とは

高次脳機能障害の主な症状

問い合わせ先

アクセス

お気軽にお問い合わせ下さい。


