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平成 30年４月から，茨城県立医療大学の敷地内に茨城県高次脳機能障害支援センターを開

設しました。高次脳機能障害について，嘱託医師・臨床心理士・看護師・作業療法士・生活

支援員・福祉相談員等が専門的な評価を行い，当事者や家族だけでなく，支援者や関係機関

にも支援についてのアドバイスを実施していきます。その他，医師による医療福祉包括相談，

リハビリテーション心理士による神経心理学的検査及び日常的な認知リハ訓練や社会的問題

行動等への助言，看護師による健康教育及びセルフケア能力の向上や服薬アドヒアランス向

上に関する支援，作業療法士による生活動作等評価や認知リハに関する支援，生活支援員に

よる日常生活行動の技術支援や家族支援及び関係機関との連絡・調整，福祉相談員による福

祉制度の利用の仕方や事業所のガイダンス等，様々な対応が可能です。 

相談支援業務について 

・退院後，ご本人やご家族が様々な不安を抱えたままであり，支援が必要だと感じる。 

・診断や手帳作成，障害者区分，社会資源について詳しく聞きたい。 

・会社への復職や復学に関係機関との連絡・調整・理解が必要だと感じる。 

・障害福祉サービスの利用（生活訓練・機能訓練・就労訓練等）について知りたい。 

・障害理解を深めたい，対応方法について知りたい。 

・体調管理や食生活等の生活上の注意点を知りたい。 

など高次脳機能障害に関わるすべてのご相談を受けており、ご連絡を頂くかご家族に支援拠

点についての情報をお渡し頂けますと助かります。 

研修業務ついて 

実務上の情報交換を主とした支援従事者連絡会やテーマを設けた支援者研修会，保健所連携

研修を年 10回程度の実施を予定しております。 

基礎講義や実務者向け，当事者の体験談を中心とした研修を様々な地域で実施致しますので，

ご興味のある方はお問い合わせください。また研修についてのご参加，ご協力をお願いする

場合もございます。 

地域連携のケア会議やケース検討会の参加や院内あるいは部局内での研修会の講義等も対応

可能ですので，是非ご連絡頂ければ幸いです。 

 

電話番号 ０２９－８８７－２６０５   
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茨城県稲敷郡阿見町阿見４６６９－２ 

◎県立医療大学を目指してお越し下さい。 

正門を入って右手側にあります。 
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