
＜連絡および問い合わせ先＞

茨城県精神保健福祉センター相談援助課

TEL：０２９－２４３－２８７０

E-mail：seiho-online@pref.ibaraki.lg.jp

ひきこもりを支
える家族が最初
の支援者になる
ために

茨城県精神保健福祉センター主催
令和5年度ひきこもり講演会

講師 九州大学大学院医学研究院 准教授 加藤 隆弘 氏

動画公開期間

令和5年12月1日（金）
13：00
～

令和6年1月10日（水）
17:00

参加費無料！

注意事項

• 視聴用URLの送付については即時の対応ができませんの

で、余裕を持ってお申込みください。

• 動画の録音や録画、二次使用は固く禁じます。無断で

他者にURLを知らせるようなこともしないでください。

開催方法 オンデマンド配信
（Youtubeによる限定公開）

対象者 ひきこもりに関心のある一般の方
ひきこもり支援者の方

申し込み及び視聴方法 メール本文に必要事項
（①参加者氏名、②職種、③ご所属、④電話番
号、⑤受信希望のメールアドレス）を記載の上、
seiho-online@pref.ibaraki.lg.jp宛てにご送付くだ
さい。※一般でお申し込みの方は、②③の記載
は不要です。
視聴用のURLにつきましては、１１月２９日
（水）以降、順次ご案内のメールをします。上
記の動画公開期間中にご視聴ください。（講義
時間は９０分程度です）

。

加藤先生は九州大学ひきこもり専門外来の主宰
として臨床でご活躍のほか、研究者としても精力
的に活動され、ひきこもり研究ラボの代表も務め
られています。
ひきこもりの支援について学びたい方、お悩みの
状況がある方、ぜひご参加ください！


