
期日 時間数

第１日 8：50～9：20 15：00～16：30（1.5ｈ） １６：３５～１８：０５（1.5ｈ）

受付

開校式

※受付時間

8：50

～9：10

第２日

第３日

令和4年度茨城県障がい者スポーツ指導者養成講習会カリキュラム日程表

開催会場　：　講義：水戸信用金庫スタジアム会議室（笠松運動公園　陸上競技場　会議室）

日　　　程

7

・

5

時

間

9：30～11：00（1.5ｈ） 11：05～12：35（1.５ｈ） 13：20～14：50（1.５ｈ）

令和5年

２月4日

（土）

スポーツのインテグリティと

指導者に求められる資質

（講義）

安全管理

（講義）

筑波大学

教授　齊藤　まゆみ

筑波大学

教授　齊藤　まゆみ

　　　　実技：笠松運動公園　体育館

16：05～17：35（1.５ｈ）

休憩

コミュニケーションスキルの基礎

（講義）

各地域の障がい者スポーツ推進の

取り組み

（講義）

全国障害者スポーツ大会の概要

（講義）

リリーこども＆スポーツ専門学校

副校長　鈴木　徹

茨城県障がい者スポーツ指導者協議会

会長　及川　力

茨城県障がい者スポーツ指導者協議会

会長　及川　力

各障がいの理解〈精神障害〉

（講義）

茨城県立中央病院

リハビリテーション科

部長　リハビリテーションセンター長　医師　鈴木　聖一

茨城県精神保健福祉センター

主査　　高丸　賢一

令和5年

２月5日

（日）

各障がいの理解〈身体障害（内部障がいを含む）〉　（講義）

休憩

障がい者スポーツの

意義と理念

（講義）

各障がいの理解〈知的障害〉

（講義）
7

・

5

時

間

9：00～12：00（3ｈ） 12：50～14：20（1.５ｈ） 14：25～15：55（1.５ｈ）

筑波大学

助教授　澤江　幸則

筑波大学

助教授　澤江　幸則

6

時

間

9：00～12：00（3ｈ） 12：45～14：15（1.5ｈ） 14：20～15：50（1.5ｈ） 16：00～16：15

筑波技術大学

教授　香田　泰子

茨城県福祉部障害福祉課

主査　寺田　健一

茨城県ボッチャ協会

会長　青田　修一

※講義内容につきまして、変更となる場合がございますのでご了承ください。

令和５年

２月11日

（土）

各障がいのスポーツ指導上の留意点と工夫

（実技）

休憩

障がい者スポーツに関する

諸施策

（講義）

障がいのある人との交流

（実技）

閉校式


