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　令和４年５月１４日（土）、１５日（日）、２１日（土）、２２日（日）、２８日（土）および９月１１日（日）に笠松
運動公園他２会場にて、知的・身体・精神の部門を統合して初の茨城県障害者スポーツ大会が開催されました。
　この大会は障害者スポーツの振興を図り、県民の心身障害児者に対する理解や認識を深めることを目的とし
て開催されています。大会期間中は、新型コロナウイルス感染症への対策を充分に講じた上で、県内各地から
選手や役員、ボランティア等の約１,０００名の参加者や関係者を含めてご参加いただきました。　　
　本大会は、全国障害者スポーツ大会の派遣選手選考会を兼ねており、幅広い年齢層の参加者が日頃の練習の
成果を精一杯発揮し、熱戦が繰り広げられました。

※サッカー競技を除く団体競技およびレクリエーション競技は新型コロナウイルス感染拡大の影響等により
　参加者の皆様と関係者の方々の安全を考慮し、中止とさせていただきました。
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競技・開催日程等

ボウリング

水 泳 アーチェリー

ボッチャ サッカー フライングディスク 卓 球
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第２２回 全国障害者スポーツ大会「いちご一会とちぎ大会」
団体競技関東ブロック地区予選会

第２２回 全国障害者スポーツ大会 茨城県選手団強化練習会

　第２２回全国障害者スポーツ大会「いちご一会とちぎ
大会」に向けて、団体競技の関東ブロック地区予選会が
下記会場にておこなわれました。茨城県チームは、バス
ケットボール（知的・男女）、ソフトボール、バレーボー
ル（聴覚・男女、知的・男女）、サッカー、グランドソ
フトボールの5競技に参加し、バレーボール（聴覚・男子）
が優勝し、関東地区代表として第２２回全国障害者ス
ポーツ大会「いちご一会とちぎ大会」へ出場しました。

　「第２２回全国障害者スポーツ大会（いちご一会とちぎ大会）」に向けた茨城県選手団の強化練習会を７月
から１０月の期間で各競技４回行いました。

バスケットボール（知的男子）

競  技

バスケットボール（知的女子）

ソフトボール
バレーボール（聴覚男子）
バレーボール（聴覚女子）
バレーボール（知的男子）

車いすバスケットボール

サッカー
フットベースボール

バレーボール（知的女子）

バレーボール（精神）
グランドソフトボール

１回戦敗退

１回戦敗退

決勝戦敗退
優 勝

決勝戦敗退
１回戦敗退

辞 退

2回戦敗退
辞 退

１回戦敗退

辞 退
１回戦敗退

日環栃木メインアリーナ
【栃木県総合運動公園メインアリーナ】（栃木県宇都宮市）

競 技 会 場 結  果

日環栃木メインアリーナ
【栃木県総合運動公園メインアリーナ】（栃木県宇都宮市）

美原公園野球場　第２球場（栃木県大田原市）
宇都宮市清原体育館（栃木県宇都宮市）
宇都宮市清原体育館（栃木県宇都宮市）
宇都宮市体育館（栃木県宇都宮市）
宇都宮市体育館（栃木県宇都宮市）
真岡市総合運動公園陸上競技場　運動広場１（栃木県真岡市）
足利市総合運動場硬式野球場　軟式野球場（栃木県足利市）
栃木県立県南体育館（栃木県小山市）
佐野市アリーナたぬま（栃木県佐野市）
久喜市総合運動公園（埼玉県久喜市）

バレーボール
（聴覚・男子）

競技・競技会場・試合結果

バスケットボール
（知的・女子）

フライングディスク 卓 球
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第２２回 全国障害者スポーツ大会（いちご一会とちぎ大会）

　令和４年１０月７日（金）、茨城県庁９階講堂にて、「第
２２回全国障害者スポーツ大会茨城県選手団結団式」を
開催しました。
　結団式では、飯塚一政茨城県福祉部長から永井立雄団
長へ県旗が授与され、その後、団長から開会式で旗手を
務める陸上競技に出場する佐藤健太選手に県旗が手渡さ
れました。　
　その後、陸上競技に出場する小池くるみ選手による選
手宣誓、永井立雄団長による決意表明、飯塚一政茨城県
福祉部長から、卓球競技に参加する本橋治選手に激励の
言葉と花束の贈呈などが行われました。

　全国障害者スポーツ大会は、障害者が競技を通してス
ポーツの楽しさを体験するとともに、国民の障害に対す
る理解を深め、障害者の社会参加の推進に寄与すること
を目的とした障害者スポーツの祭典です。
　新型コロナウイルス感染症の影響により長期にわたり
開催することができなかった全国障害者スポーツ大会が
「夢を感動へ。感動を未来へ。」のスローガンのもと、１０
月２９日（土）から１０月３１日（月）まで左記の会場にて、
開催され、本県からは１０４名（選手５９名、役員４５名）
の選手団が参加しました。

カンセキスタジアムとちぎ
（栃木県総合運動公園陸上競技場）

競 技 会 場

日環アリーナ栃木屋内水泳場
（栃木県総合運動公園陸上競技場）

那須烏山市緑地運動公園
多目的競技場

TKCいちごアリーナ
TKCいちごアリーナ
栃木市総合運動公園陸上競技場
足利スターレーン

三和住宅にしなすのスポーツ
プラザ体育館（にしなすの運動公園）

宇都宮市清原体育館

陸上競技（身体・知的）

・飯沼世成選手
・小池くるみ選手
・谷田川深央選手
・佐々木啓介選手
・中村圭祐選手
・小林勇樹選手
・山田鈴夏選手
・中郡陸選手
・長岡晃輝選手
・佐々木玲緒選手
・佐藤健太選手
・磯山将舞選手
・松﨑雄大選手
・古戸美季選手
・山中凌空選手
・須田暁仁選手
・宮田顕選手
・安井謙太郎選手
・高岡憲夫選手

競  技

水泳（身体・知的）

アーチェリー（身体）

卓球（身体・知的・精神）
サウンドテーブルテニス（身体）

ボウリング（知的）

ボッチャ（身体）

フライングディスク（身体・知的）

バレーボール（聴覚）

技
競
人
個

団
体
競
技

競技・競技会場

出場選手

第２２回全国障害者スポーツ大会茨城県選手団結団式

・藤原直斗選手
・赤堀未来哉選手
・下谷功騎選手
・氏家悠登選手　
・中村京太郎選手
・長谷川竜也選手
・大橋祐樹選手
・橋本大輝選手　　
・松村鷹明選手
・山田輝和選手
・大坪周平選手

陸上競技

水 泳

アーチェリー

卓 球

・豊島清美選手

・横倉広行選手
・山口由里子選手
・北嶋昇選手
・佐藤凌雅選手
・石川裕涼選手
・五十嵐由香選手

・本橋治選手
・香村眞知子選手
・下条玲奈選手
・岡部英樹選手
・栗原陽子選手
・江連亮太選手
・榎田虎徹選手
・松本陽帆選手
・中島祐希選手

フライングディスク
・鬼澤一久選手
・桜庭美雪選手
・堀越弘選手
・𠮷川正幸選手
・淺川明良選手
・坪井優奈選手
・関莉々花選手

ボウリング
・奥拓哉選手
・西脇雅人選手
・中島由貴選手
・小野寺栞選手

ボッチャ
・石﨑元啓選手
・渡久地亮選手

バレーボール（聴覚・男子）
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　本県選手は、陸上・水泳・ボッチャ・ボウリング・バレーボール・卓球・アーチェリー・フライングディ
スクの８競技に出場し、それぞれの選手が持てる力を発揮しました。
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金メダル
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25
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銀メダル
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1
4
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0
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0
13
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銅メダル

1
0
1
3
1
0
1
15

24

合 計

9
1
8
8
1
1
1
53

陸上競技

競 技 種 目

アーチェリー（身）
水 泳

フライングディスク
卓 球

ボッチャ（身）
ボウリング（知）

バレーボール（身）
合 計

獲得メダル数

卓 球 フライングディスク ボウリング

ボッチャ バレーボール

陸上競技 水 泳 アーチェリー
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ナイスハートふれあいフェスティバル2022（一般の部）

社会福祉法人明清会ほびき園

　今年度も、新型コロナウイルス感染症の感染症対策を講じた上で、障害者の福祉の向上と県民の障害者に
対する理解と認識を深めることを目的として、障害者週間に合わせ、ザ・ヒロサワ・シティ会館で令和 4 年
12月 1日 ( 木 ) から 5日 ( 月 ) に、絵画や陶芸等の作品展示、令和4年 12月 3日 ( 土 ) に作品販売、令和
4年 12 月 1 日 ( 木 ) ～ 26 日 ( 月 ) の期間には、応募のあった動画をいばキラTV にて配信する動画発表会
を開催いたしました。

【障害者週間 :12 月 3日～ 9日まで】

作品販売(一般の部)
　12月 3日 ( 土 ) に、ザ・ヒロサワ・シティ会館大ホールロビーで開催した作品販売には、障害者支援施設、
作業所等 5団体の出店がありました。
　当日は、昨年に引き続き、新型コロナウイルス感染症の感染症対策を講じた上での実施となりましたが
多くの方にご来場いただきました。

作品販売会場(大ホールロビー) 障害者自立支援センターゆきわりそう 社会福祉法人征峯会ピアしらとり

福祉支援事業所ふう 茨城県立あすなろの郷

ナイスハート美術展(一般の部)

　今回出展された作品から知事賞 ( 最優秀賞、優秀賞、特別賞 )・茨城県身体障害者福祉団
体連合会会長賞、茨城県心身障害者福祉協会会長賞、茨城県精神保健福祉会連合会会長賞
を受賞し、知事賞、団体会長賞合計 32作品が入賞されました。

「やさしさいっぱい！えがおいっぱい！ナイスハート」

　12月1日(木)から5日(月)までの5日間、集会室においてナイスハート美術展が開催されました。絵画、
書道、写真、陶芸・工芸の 4つの部門で、計 310点の応募作品の展示をしました。
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最
優
秀
賞
（
知
事
賞
）

●絵画の部　●写真の部　●書道の部　●陶芸・工芸の部

●石崎病院デイケア
 「御前山の花火大会」

●落合 里穂さん
 「虹色しまうま」

●T・H さん
 「静寂の中」

●中村 大成さん
 「無常心」
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優
秀
賞
（
知
事
賞
）

●櫻井 敏幸さん
 「揺らぐ火炎」

●飯塚 聖紗さん
 「陸と海」

●廣瀬 裕也さん
 「小さい秋みつけた」

●ばら寮写真くらぶ 
「秋の景色」

●林 文夫さん
 「喜」

●結城 聡太さん
 「結」

●小松崎 恵里子さん
 「おしゃれな帽子」

●深谷 公俊さん
 「御神輿」
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特
別
賞
（
知
事
賞
）

茨
城
県
精
神
保
健
福
祉
会

連
合
会
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長
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茨
城
県
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身
障
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福
祉
協
会

　会
長
賞

茨
城
県
身
体
障
害
者

福
祉
団
体
連
合
会

　会
長
賞

●井上 智稀さん
 「夢のアート」

●福島 裕二さん
 「顔面」

●富田 良亜さん
 「明日も来るよ♪」 ●杉山 正苗さん

 「ちんあなご」

●平塚 まゆみさん
 「般若心経」 ●河西 君代さん

 「月かげ」

●小原 直人さん他5名
 「みんなのラッキースター」

●赤沼 尚明さん
 「びっくり箱」

●栗山 朋美さん
 「薔薇」

●紺野 雄大さん
 「晴れ渡る一日」 ●栗山 泰成さん

 「達成」
●新島 直美さん
 「染物」

●木村 心音さん
「私の生きる道」

●鍵 雅彦さん
 「おうち」

●藤田 和則さん
 「せーのっ!ジャンプ」

●アーティスティック Poppiii
 「ぴーす」

●飛田 靖男さん
 「都会から見た富士山」 ●近藤 奏子さん

 「青い絨毯」 ●石井 聡さん
 「雲月星河」

●神保 美鈴さん
 「お花畑に囲まれた
ピーコたん♡♡」
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動画発表会(一般の部)

　例年、大ホールで開催している発表会が新型コロナウイルス感染症の影響で、中止とさせていただきました。
その代わりとして、応募のあった障害者施設、作業所等 8団体の動画を、いばキラ TVにて 12 月 1 日 ( 木 )
から約1ヶ月間配信する動画発表会を実施いたしました。

就労移行支援事業所ななころ取手
 (施設紹介)

稲野辺純子ピアノ教室ピアノブリランテ
(楽器演奏)

社会福祉法人朝日会愛の里
(楽器演奏・歌唱)

福祉支援事業所ふう 
(ダンス)

障害福祉サービス事業所ユーアイファクトリー
(ダンス・楽器演奏・歌唱)

障害者支援施設しらゆり荘
(楽器演奏)

ダブル M・O 
(楽器演奏)

ジャンビエントジャパン 
(楽器演奏)

障害のある人が創った作品展

　ナイスハート美術展 2022( 一般の部 ) で
受賞した作品 32点を、令和 4年 12 月 16
日 ( 金 ) ～令和 5 年 1 月 6 日 ( 金 ) まで、
茨城県庁 2 階県政広報コーナー 2( 県央会
場 )、令和 5年 1月 12 日 ( 木 ) ～ 1 月 15
日 ( 日 ) まで、筑西市役所多目的スペース
西区画(県西会場 )、令和5年2月8日 (水 )
～ 2 月 14 日 ( 火 ) まで、県南生涯学習セ

ンター (県南会場 )におい
て展示しました。
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　当協会では、障がい者スポーツの普及・啓発を図るため、障がい者スポーツ
に関する活動等を実施する個人及び団体に、競技用具等を無償で貸与していま
す。右のボッチャ用品以外にも様々な貸し出し用品がありますので、ご希望又
はご相談がある方は、茨城県障害者スポーツ・文化協会へお問い合わせ下さい。

障がい者スポーツ指導者養成講習会

障がい者スポーツ教室

障がい者スポーツ競技用貸出案内

貸出要綱・借用申請書については，下記のURL かQRコードからダウンロード

　地域における障害者スポーツの指導者養成を目的として、令和５年２月４日（土）、５日（日）、１１日（土）
の３日間、笠松運動公園を会場に、障がい者スポーツ指導者養成講習会（初級障がい者スポーツ指導員）
が開催されました。
　受講者は「各地域の障がい者スポーツ推進の取り組み・障がい者スポーツに関する諸施策」等のカリ
キュラムをはじめとする２１時間の講義と実技の講習を受け、17名の方が初級障がい者スポーツ指導員と
して認定されました。令和５年の「特別全国障害者スポーツ大会（燃ゆる感動かごしま大会）」に向けて、
今後の活躍が期待されます。

　障害者スポーツの普及・振興を目的として開催している障害者スポーツ教室は、新型コロナウイルス感染
拡大の影響等により参加者の皆様と関係者の方々の安全を考慮し、中止とさせていただきました。

9:00 ～ 17:00 平日（月曜日～金曜日）
ボッチャ用品

（貸し出し用品の一部）

http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/shofuku/kikaku/shofuku/11.html

お問い合わせ受付時間
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陸上競技（身体・知的）
水泳（身体・知的）
アーチェリー（身体）
卓球（身体・知的・精神）

サウンドテーブルテニス
フライングディスク（身体・知的）
ボウリング（知的）
ボッチャ（身体）
バスケットボール（知的）

バレーボール（知的・精神）
サッカー（知的）
フットソフトボール（知的）

個
人
競
技

団
体
競
技

笠松運動公園（球技場）

笠松運動公園（球技場）
笠松運動公園（野球場）

笠松運動公園（補助陸上競技場 球技場）
笠松運動公園（体育館）
笠松運動公園（野球場）
笠松運動公園（体育館）
笠松運動公園（体育館）

茨城県立盲学校（体育館）
笠松運動公園（体育館）
笠松運動公園（アーチェリー場）

水戸信用金庫スタジアム（笠松運動公園陸上競技場）、笠松運動公園補助陸上競技場、投てき場

山新スイミングアリーナ（サブプール）

大学ボウル 水戸店

5月 28日（日）
5月 27日（土）
5月 13日（土）
5月 20日（土）
5月 20日（土）
5月 14日（日）
5月 28日（日）
5月 27日（土）
9月 23日（土）
9月　9日（土）

9月　9日（土）

9月 10日（日）
9月 10日（日）

９月１６日（土）

競 技 名 会 場 大会開催日

◆各競技会場

ソフトボール（知的）

レクリエーション競技

令和５年度  茨城県障害者スポーツ大会のお知らせ

ナイスハートふれあいフェスティバル２０２３のお知らせ

◆期日　個人競技：令和５年５月１３日（土）・５月１４日（日）・５月２０日（土）
５月２７日（土）・５月２８日（日）

団体競技：令和５年９月９日（土）・９月１０日（日）・９月２３日（土）
レクリエーション競技：令和 5年 9月 16日（土）

　個人競技は、特別全国障害者スポーツ大会「燃ゆる感動かごしま大会」に出場する茨城県代表の選手を選考します。
団体競技は、第２３回全国障害者スポーツ大会「SAGA２０２４全国障害者スポーツ大会」関東ブロック地区予選会に出
場する茨城県代表の選手を選考します。

ナイスハートふれあいフェスティバル 2023
（一般の部） （予定）

～ やさしさいっぱい！えがおいっぱい！ナイスハート ～

発表会：令和 5 年 12 月 9 日（土）入場無料    ※作品販売、模擬店などを同日開催予定
美術展：令和 5 年 12 月 7 日（木）～11 日（月）    ※最終日は午前中のみ  入場無料
会　場：ザ・ヒロサワ・シティ会館　水戸市千波東久保 697

　各イベントの詳細に関しましては、茨城県障害者スポーツ・文化協会
のフェイスブックでも随時お知らせしておりますので、ぜひご確認、ご参
加ください。

茨城県障害者スポーツ大会（予定）

Facebook もチェック


