
土浦保健所管内感染症発生動向 2025年第 36週（９/１～９/７） 

この情報は速報性を重視しています。後日、数値に若干の修正が生じることがあります。 

 

１ 全数把握の感染症 

感染症法の分類 疾患名・報告数 

一類 報告なし 

二類 結核 １件 

三類 腸管出血性大腸菌感染症 １件 

四類 報告なし 

五類 百日咳 4 件 

 

２ 定点把握の感染症 

 ４ページからのグラフをご覧ください。 

 

３ 発生動向のコメント 

１）新型コロナウイルス感染症（COVID-19） 

  36 週の１医療機関当たりの報告数は 15.50 と前週の 12.83 から増加しました。高齢

者向け施設から集団発生の報告が続いているため、引き続き注意が必要です。 

医療・介護従事者は、体調不良時は無理に出勤しない等、特に注意してください。 

 

２）百日咳 

  流行が続いており、10 歳代の報告が目立っています。生後 6 か月以下の乳児が感染す

ると、重症化して死亡するおそれがあります。予防にはワクチンが重要です。百日咳のワ

クチンは生後 2 か月から接種対象です。生後 2 か月になったら速やかに定期接種のワク

チンを接種しましょう。 

  百日咳とは 厚生労働省ホームページへ 

 

３）伝染性紅斑（県の流行警報発令中です） 

 36 週の報告数は 4.00 と前週の 2.67 から増加しました。伝染性紅斑（リンゴ病）は、

小児を中心にみられる流行性の発疹性の病気です。約 10～20 日の潜伏期間の後、微熱や

かぜの症状などがみられ、その後、両頬に蝶の羽のような境界のはっきりとした赤い発疹

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou19/whooping_cough.html


が現れます。発疹は体や手・足に広がり、1 週間程度で消失します。予防するワクチンや

薬はないため、かぜ症状のある人はこまめな手洗いや、せきやくしゃみをする時には口と

鼻をハンカチ等でおおうなどの「咳エチケット」を心がけることが大切です。 

伝染性紅斑とは 厚生労働省ホームページへ 

咳エチケットとは 厚生労働省ホームページへ 

 

４）流行性角結膜炎 

 36 週の報告数は 7.00 と前週の 3.00 から増加しました。流行性角結膜炎は、アデノウイ

ルスを病原体とする感染症で、主な感染経路は、ウイルスに汚染された手指や、タオルなど

の共用物を介した接触感染です。潜伏期間は 8～14 日程度で、症状としては、まぶたの浮

腫や流涙などがあります。特に夏期に多く、発症は 5 歳以下の小児に多くみられますが、成

人を含む幅広い年齢層から報告があります。予防するワクチンはなく、手洗いを徹底し、タ

オルや点眼液など目に触れるものは個人用とするといった接触予防策が有効です。 

流行性角結膜炎 国立健康危機管理研究機構 感染症情報提供サイトへ 

 

 

４ お知らせ 

○重症熱性血小板減少症候群（SFTS）患者が県内で初めて確認されました 

 ８月５日、県内で初めて SFTS 患者の発生が確認されました。また、８月８日に２例目の

患者も確認されました。SFTS は、主に SFTS ウイルスを保有しているマダニに刺されるこ

とにより感染するダニ媒介感染症です。SFTS を発症している動物との接触により感染する

こともあります。潜伏期間は 6～14 日とされており、主な症状は、発熱や全身倦怠感、消

化器症状（嘔気、嘔吐、腹痛、下痢、下血）で、重症化し、死亡することもあります。 

ダニ媒介感染症には、他にも、つつが虫病、日本紅斑熱等があります。畑や草むらなど、

マダニが多く生息する場所に入る場合には、長袖、長ズボンを着用し、サンダルのような肌

を露出するものは履かないこと等、マダニに刺されないように予防しましょう。 

重症熱性血小板減少症候群（SFTS）とは 厚生労働省ホームページへ 

ダニ媒介感染症について 厚生労働省ホームページへ 

「ダニ」にご注意ください（予防法、対処法等） 厚生労働省ホームページへ 

 

 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou19/fifth_disease.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000187997.html
https://id-info.jihs.go.jp/diseases/ra/ekc/index.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000173061.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000169522_00001.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000169522.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164495.html
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/0000164586.pdf


マダニ対策、今できること 国立健康危機管理研究機構ホームページへ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：国立健康危機管理研究機構 感染症情報提供サイトホームページ 

 

○感染症対策へのご協力をお願いします 

 夏休みに人の移動が活発になると感染症が拡がるおそれがあります。新型コロナウイルス

感染症をはじめとする感染症の予防には、「手洗い」、マスクの着用を含む「咳エチケット」、

「換気」が有効です。 

 高齢者や基礎疾患のある方が感染

すると、重症化するリスクが高まりま

す。帰省などで高齢の方とあったり、

大人数で集まったりするときは、マス

クの着用等の感染対策をしましょう。 

 

 

 

夏を安全に楽しもう！ 感染症対策ガイド 厚生労働省作成 

https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/001272255.pdf 

 

お問い合わせ先 

茨城県土浦保健所 保健指導課 

☎ ０２９－８２１－５５１６ 

✉ tsuchiho05@pref.ibaraki.lg.jp 

https://id-info.jihs.go.jp/diseases/ta/tick-borne-diseases/tick-prevention/index.html
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/001272255.pdf
https://id-info.jihs.go.jp/diseases/ta/tick-borne-diseases/tick-prevention/index.html
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＜定点当たり報告数とは＞

＜茨城県の感染症発生状況＞

　定点医療機関からの報告数を定点医療機関数で割り

算した値です。言いかえると、１医療機関当たりの平

均報告数です。

　茨城県感染症情報センターホームページでご確認く

ださい。

https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/weekly/index.html
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https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/weekly/index.html
https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/weekly/index.html
https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/weekly/index.html

