
土浦市民を対象に「後発医薬品等に関する講演会」を実施しました。 

 

日 時：平成 28 年 8 月 24 日水曜日 午後 2 時から午後 4 時まで 

場 所：土浦市民会館 小ホール 

参加者：土浦市民 72 名 

主 催：茨城県土浦保健所 

後 援：土浦市，土浦市地区長連合会 

概 要：以下のとおり 

（演題１）土浦市の取組みについて           

土浦市保健福祉部国保年金課 課長 羽生 元幸 様 

土浦市におけるジェネリック医薬品使用促進の取組について，御講演いただきました。国民健康保険にご

加入の方には，被保険者証の更新時にジェネリック医薬品希望カードを配布するとともに，現在処方されて

いる先発医薬品をジェネリック医薬品に切り替えた場合にお薬代が一定額以上軽減されると見込まれる方

には，「ジェネリック医薬品使用促進のお知らせ」（お薬代負担軽減のお知らせ）を送付するなどの取組みに

より，年々ジェネリック医薬品の使用割合が向上しているとのことです。 

 

（演題２）ジェネリック医薬品について    

日本ジェネリック製薬協会 船岡 広司，久松 栄一 様 

 ジェネリック医薬品がどういったものであるのかについて，御講演いただきました。ジェネリック医薬品

の安全性や効能効果について，分かり易く丁寧に説明していただき，参加者の方々には，ジェネリック医薬

品に対する正しい理解を深めていただけました。 

 

（演題３）薬剤耐性菌について 

筑波メディカルセンター病院 感染症内科 診療科長 鈴木 広道 様 

 伊勢志摩サミットでも取り上げられた薬剤耐性菌について，御講演いただきました。ウイルスに抗生剤は

無効なだけではなく，無効な抗生剤は人体には有害であることなど，専門家の立場から抗生剤適正使用につ

いて分かり易く説明していただき，参加者の方々には，抗生剤適正使用への理解を深めていただけました。 

 

講演会の様子：以下のとおり 
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