
１９１ 洞峰公園遊歩道コースＡ（つくば市 周回型・公園） 

【 歩数：１，５７３歩 消費カロリー：男性約４９kcal、女性約４２kcal 】 
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１９１ 洞峰公園遊歩道コースＡ（つくば市 周回型・公園） 

【 歩数：１，５７３歩 消費カロリー：男性約４９kcal、女性約４２kcal 】 
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