
警察からのおしらせ
～楽しい夏休みをすごすために～ いばらきけんけいさつほんぶ

けいさつ

たの

夜はきけんがいっぱい！

夜おそくまで外にいると、お酒、たばこや薬物など悪いさそいを

受けてしまうかも。楽しくても、はやめにおうちへ帰ろう！

もしさそわれたら、勇気をもってきちんとことわることがとても

大切です！！

なつやす

まちに待った夏休みだ～！！

友だちといっしょに夏祭りや花火大会も楽しみだな！

ずっと休みだし、ゲームもいつもよりたくさんできるぞ！

オンラインゲームで仲良くなった同い年の女の子、

せっかくの夏休みだし、会いに行ってみようかな、、

夏休みを楽しく、安全に生活するために、

みんなに注意してほしいことがあります！

あそびにいくときは、

「だれとどこへいく」「何時に帰ってくるか」

をおうちの人に伝えよう。
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～悪いさそいはことわろう！～

おまつりや花火などのイベントの

ときも、おうちの人とのやくそく

をまもって、安全に、たのしく、

すごそうね！

みんながあそびにいったまま帰ってこないとおうちの人は心配し

てしまいます。つぎの約束をまもってね！
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スマホやSNSを安全に使おう

～ ネットやゲームは楽しいけれど ～

「休みだから」と、夜おそくまでネットやゲームをやっていると、生活

リズムがみだれてしまいます。「夜は何時まで」「１日○時間まで」
などルールを決めて、守りましょう。

１ SNSで知り合った人と直接 会わない！

２ 住所や名前など自分のことを のせない！

３ 自分や友達の写真を 送らない！

SNS被害から自分を守る３つの約束
ひがい じ ぶん まも やくそく

あ

おく

ちょくせつ

じゅうしょ なまえ じぶん

じぶん ともだち しゃしん

ネットやオンラインゲームで知り合った「小学生の友だち」から会お

うと言われて会いに行ったら、知らない大人の男の人で、誘拐されてし

まった･･･ということもあります。みんなをねらっている大人が、

小学生になりすましてメッセージを送ってきているかもしれません。

少年相談コーナー
（少年サポートセンターについて）

少年そうだんコーナーについて

相談時間：午前９時00分～午後５時00分
（祝日・年末を除く月曜日～金曜日）

◆ 電話 ： 029-231-0900
◆ メール： keishonen@pref.ibaraki.lg.jp

※ 保護者や教職員の方からの相談もお待ちしております。

こまったときは
そうだんしてね！

ひとりで
なやまないで！

うちの人のお金やカードを盗んでこっそり課金…それは犯罪です！！
課金はおこづかいの範囲で楽しむ、おうちのルールを守りましょう。

～ネットやオンラインゲーム知り合った人と会うのはきけん～

その人ほんとうに信じてもいい人かな？

ゲームやアプリに夢中になって課金!?

ネットやゲームのやりすぎに注意！

自分の写真や情報を送るのはキケン！

はだかや下着姿など、他の人に見られて恥ずかしい写真をとらない、

送らないことが大切。もし、送るように言われても、ぜったいに送らない

でください。おうちの人、先生やおまわりさんにそうだんしてください。
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