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※肥満傾向児・痩身傾向児の算出方法 

 

以下の式により，性別・年齢別・身長別標準体重から肥満度を算出し，肥満度が 20％以上の者を

肥満傾向児，-20％以下の者を痩身傾向児とする。 

 

 

肥満度（過体重度） 

 ＝〔実測体重（㎏）－身長別標準体重（㎏）〕／身長別標準体重（㎏）×100（％） 

 

 

※身長別標準体重（㎏）＝ a × 実測身長（㎝）－ｂ 

 

係数

年齢 a b a b

5 0.386 23.699 0.377 22.750

6 0.461 32.382 0.458 32.079

7 0.513 38.878 0.508 38.367

8 0.592 48.804 0.561 45.006

9 0.687 61.390 0.652 56.992

10 0.752 70.461 0.730 68.091

11 0.782 75.106 0.803 78.846

12 0.783 75.642 0.796 76.934

13 0.815 81.348 0.655 54.234

14 0.832 83.695 0.594 43.264

15 0.766 70.989 0.560 37.002

16 0.656 51.822 0.578 39.057

17 0.672 53.642 0.598 42.339

男 女

 

 



 
行政情報センターのご案内 

 
 行政情報センターでは，県をはじめ国，他の都道府県，市町村
等で作成，刊行している統計資料を中心に，各種白書，報告書，
年鑑などを多数取りそろえております。 
 どなたでもお気軽にご利用ください。統計相談窓口も開設して
います。 
 
 ◇ 開設時間 平日 午前８時３０分から午後５時まで 
 ◇ 場  所 茨城県庁 行政棟３階 
        水戸市笠原町９７８－６ 
        電話 ０２９－３０１－１１１１(代表) 内線 ２１５１・２１５２ 
 

 

 

 

いばらき統計情報ネットワーク 

 
 

学校基本調査,その他の調査結果は,インターネットでも公表しています｡ 
 
 

アドレス http://www.pref.ibaraki.jp/kikaku/tokei/fukyu/tokei/index.html 
 
 

 

※ 携帯電話用のコンパクトな「いばらき携帯統計」もご利用ください。 
 
      http://www.pref.ibaraki.jp/kikaku/tokei/fukyu/tokei/i/index.html  
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