
坂東市 4Hクラブが食育活動を行いました 

 

7 月 16 日、坂東市 4H クラブが食育活動の一環として、さしま保育園児 20 名とトウモロ

コシの収穫を行いました。 

この食育活動は、子供たちに野菜をもっと好きになってもらおうと、旧猿島 4Hクラブが

8年前から始めたものです。今年の 4月に、旧岩井 4H クラブと合併して「坂東市 4H クラブ」

に生まれ変わった後も、その想いを引継ぎ、活動を継続することとなりました。 

4 月下旬に園児たちと一緒に播種を行ってから約 2ヶ月半の間、クラブ員は除草作業や害

虫対策等の管理を行い、無事に収穫を迎えることができました。当日は晴天に恵まれ、こ

の日を楽しみに待っていた園児たちは「このトウモロコシはすごく大きい！」「虫さんが食

べた跡がある！」と、夢中になって収穫を行っていました。終わった後も、「もっとたくさ

んとりたい！」という声が聞かれる等、活動を楽しんでもらうことが出来ました。 

普及センターでは、今後も後継者クラブの活動支援と食育活動を通じて、農業の魅力を

発信していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 3年 7月 19 日 坂東地域農業改良普及センター 林（担い手） 

 


