
茨城県内市町村が実施する洪水からの避難訓練について 
市町村名 ひたちなか市 

訓練名称 令和５年度ひたちなか市総合防災訓練 

訓練実施日時 
令和５年８月 26 日（土） 
９時 00 分～12 時 00 分 

訓練実施場所 市役所本庁舎、各指定避難所、防災拠点倉庫など 

実施した訓練の
概要 

・茨城県沖でマグニチュード８．４の大規模な地震が発生し，市内では震度６弱を観
測し，大津波警報（特別警報）が発表された。市域において，家屋の倒壊，道路陥没
や一部停電等の被害が発生，沿岸部では４ｍの津波が襲来。また，市内で感染症発症
者が複数確認されている想定で訓練を実施。 
・自主防災会では，洪水想定など各地域の特性に合わせて独自の訓練を計画し、指定
避難所までの住民避難訓練、避難行動要支援者の安否確認及び支援訓練、フレキシブ
ルタンクを用いた地域住民による応急給水などの訓練を実施した。 
・市では，災害対策本部及び事務局運営訓練のほか，市 HP、安全安心メール、SNS
での情報発信や避難所開設・運営物資輸送，要配慮者の移送訓練など実施した。 
・防災意識の啓発のため，陸上自衛隊や災害時応援協定事業所等と連携し資機材の展
示や講話を実施した。 

参加者数 約 5,700 名（住民・自主防災組織、市職員、関係機関等） 

写真 
 

 

 

左上 市防災倉庫の説明 
右上 自主防災会の避難訓練 
左下 本部訓練 


