
ミクリ
Sparganium erectum L. ミクリ科

茨城県2012 準絶滅危惧

茨城県1997 希少種

環境省2012 準絶滅危惧（NT）

分 布 北海道・本州・四国・九州／ユーラシア・北
アフリカの温帯

生 育 地 浅い水中に生える。県北，県央，鹿行，県南
地域に生育する。

選 定 理 由 河川の改修，溜池の埋立

そ の 他

水戸市（内山）

ツクバスゲ
Carex blepharicarpa Franch.  var. stenocarpa Ohwi カヤツリグサ科

茨城県2012 準絶滅危惧

茨城県1997 希少種

環境省2012

分 布 本州（近畿以北）・四国・九州　[日本固有種]

生 育 地 林下の岩上などに生える。筑波山に生育する。

選 定 理 由 森林の伐採

そ の 他

筑波山（内山）

アワボスゲ
Carex brownii Tuck. カヤツリグサ科

茨城県2012 準絶滅危惧

茨城県1997 希少種

環境省2012

分 布 北海道・本州・四国・九州／東アジア～豪州

生 育 地 丘陵地の半日陰に生える。県北地域や筑波山，
稲敷市に生育する。

選 定 理 由 湿地の開発，遷移の進行

そ の 他

筑波山（内山）
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ジョウロウスゲ
Carex capricornis Meinsh. ex Maxim. カヤツリグサ科

茨城県2012 準絶滅危惧

茨城県1997

環境省2012 絶滅危惧Ⅱ類（VU）

分 布 北海道・本州（関東以北）／アジア東部

生 育 地 水湿地に生える。東海村，行方市，つくば市，
小美玉市，土浦市に生育する。

選 定 理 由 湿地の開発，遷移の進行

そ の 他

ひたちなか市（内山）

ヤマクボスゲ
Carex hymenodon Ohwi カヤツリグサ科

茨城県2012 準絶滅危惧

茨城県1997

環境省2012 準絶滅危惧（NT）

分 布 本州(宮城県，栃木県)　［日本固有種］

生 育 地 山地の水湿地に生える。県内の産地は少なく，
常陸太田市に生育する。

選 定 理 由 森林伐採，生育地点が少ない

そ の 他 これまでは宮城県，栃木県に限られていたが，
茨城県にも生育することが確認された（80）。

ヤガミスゲ
Carex maackii Maxim. カヤツリグサ科

茨城県2012 準絶滅危惧

茨城県1997

環境省2012

分 布 北海道・本州・四国・九州／東北アジア

生 育 地 川岸や平地の湿気のある草原に生える。県南，
県西地域に生育する。

選 定 理 由 湿地の開発，遷移の進行

そ の 他

常総市（内山）

（県博収蔵標本：常陸太田市産）
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カンエンガヤツリ
Cyperus exaltatus Retz.  var. iwasakii (Makino) T.Koyama カヤツリグサ科

茨城県2012 準絶滅危惧

茨城県1997 危急種

環境省2012 絶滅危惧Ⅱ類（VU）

分 布 本州／東アジア

生 育 地 湿地にまれに生える。県内各地の湿地に生育
する。生育地は安定しない。

選 定 理 由 湿地の開発，遷移の進行

そ の 他

取手市（内山）

ビロードテンツキ
Fimbristylis sericea (Poir.) R.Br. カヤツリグサ科

茨城県2012 準絶滅危惧

茨城県1997

環境省2012

分 布 本州（茨城・富山以西）・四国・九州・琉球
／アジア東部～南部・豪州

生 育 地 海岸の砂地に生える。県北，県央，鹿行地域
に生育する。

選 定 理 由 海岸の開発

そ の 他

ひたちなか市（内山）

イトイヌノハナヒゲ
Rhynchospora faberi C.B.Clarke カヤツリグサ科

茨城県2012 準絶滅危惧

茨城県1997 希少種

環境省2012

分 布 北海道・本州・四国・九州／東アジア

生 育 地 平地または丘陵地の湿地に生える。水戸市，
笠間市，筑西市に生育する。

選 定 理 由 湿地の開発，遷移の進行

そ の 他

笠間市（内山）
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ノグサ
Schoenus apogon Roem. et Schult. カヤツリグサ科

茨城県2012 準絶滅危惧

茨城県1997

環境省2012

分 布 本州・四国・九州／インドネシア・豪州

生 育 地 平地の日当たりのよいやや湿った草地に生え
る。高萩市，日立市，常陸太田市，神栖市，
筑波山などに生育する。

選 定 理 由 湿地の開発，遷移の進行

そ の 他

東海村（内山）

ギンラン
Cephalanthera erecta (Thunb.) Blume ラン科

茨城県2012 準絶滅危惧

茨城県1997

環境省2012

分 布 本州・四国，九州／朝鮮

生 育 地 山地林下に生える。県内各地に生育するが，
個体数は少ない。

選 定 理 由 森林の伐採

そ の 他

常陸大宮市（内山）

キンラン
Cephalanthera falcata (Thunb.) Blume ラン科

茨城県2012 準絶滅危惧

茨城県1997

環境省2012 絶滅危惧Ⅱ類（VU）

分 布 本州・四国・九州／朝鮮・中国

生 育 地 山や丘陵地の林下に生える。県内各地に生育
するが，個体数は少ない。

選 定 理 由 園芸採取，森林の伐採

そ の 他

常陸大宮市（藤田）
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潮来市（内山）

ハマカキラン
Epipactis papillosa Franch. et Sav.  var. sayekiana (Makino) T.Koyama et Asai ラン科

茨城県2012 準絶滅危惧

茨城県1997 危急種

環境省2012 絶滅危惧Ⅱ類（VU）

分 布 本州（青森県から愛知県に至る太平洋側の海
岸）

生 育 地 海岸のクロマツ林下に生える。主に県北各地
の海岸に生育する。

選 定 理 由 海岸の開発

そ の 他

ひたちなか市（内山）

オニノヤガラ
Gastrodia elata Blume ラン科

茨城県2012 準絶滅危惧

茨城県1997

環境省2012

分 布 北海道・本州・四国・九州／中国（本土・台湾）

生 育 地 山地樹林下に生える。県内各地に点々と生育
するが，個体数は少ない。

選 定 理 由 森林の伐採

そ の 他

ムヨウラン
Lecanorchis japonica Blume ラン科

茨城県2012 準絶滅危惧

茨城県1997 危急種

環境省2012

分 布 本州（東北地方南部以南）・四国・九州

生 育 地 山地林下に生える。県内の山地部にまれに生
育する。

選 定 理 由 森林の伐採

そ の 他

常陸太田市（内山）
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ジガバチソウ
Liparis krameri Franch. et Sav. ラン科

茨城県2012 準絶滅危惧

茨城県1997

環境省2012

分 布 北海道・本州・四国・九州／朝鮮

生 育 地 山地樹林下に生える。県内の山地部にややま
れに生育する。

選 定 理 由 森林の伐採

そ の 他

常陸太田市（内山）

アオフタバラン
Listera makinoana Ohwi ラン科

茨城県2012 準絶滅危惧

茨城県1997 希少種

環境省2012

分 布 本州・四国・九州　［日本固有種］

生 育 地 山地樹林下に生える。県内の山地部にややま
れに生育する。

選 定 理 由 森林の伐採

そ の 他

常陸太田市（内山）

ヨウラクラン
Oberonia japonica (Maxim.) Makino ラン科

茨城県2012 準絶滅危惧

茨城県1997 希少種

環境省2012

分 布 本州（宮城県以南）・四国・九州・琉球

生 育 地 樹幹または岩上に生える。県内各地に点在す
る。

選 定 理 由 森林の伐採

そ の 他

筑波山（内山）
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ジンバイソウ
Platanthera florentii Franch. et Sav. ラン科

茨城県2012 準絶滅危惧

茨城県1997 希少種

環境省2012

分 布 北海道・本州・四国・九州　[日本固有種]

生 育 地 ブナ帯の樹林下に生える。県内の山地部にま
れに生育する。

選 定 理 由 森林の伐採

そ の 他

北茨城市（内山）

ミズチドリ
Platanthera hologlottis Maxim. ラン科

茨城県2012 準絶滅危惧

茨城県1997 希少種

環境省2012

分 布 南千島・北海道・本州・四国・九州／朝鮮・
中国（東北）・シベリア

生 育 地 山間の湿地に生える。県内各地の湿地に生育
するが，まれである。

選 定 理 由 湿地の開発，遷移の進行

そ の 他

北茨城市（内山）

オオヤマサギソウ
Platanthera sachalinensis F.Schmidt ラン科

茨城県2012 準絶滅危惧

茨城県1997 希少種

環境省2012

分 布 南千島・北海道・本州・四国・九州／樺太

生 育 地 山地樹林下に生える。県内の山地部にややま
れに生育する。

選 定 理 由 森林の伐採

そ の 他

北茨城市（内山）
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カヤラン
Thrixspermum japonicum (Miq.) Rchb.f. ラン科

茨城県2012 準絶滅危惧

茨城県1997

環境省2012

分 布 本州（岩手県以南）・四国・九州

生 育 地 樹幹に着生し，県内各地に点々と生育する。

選 定 理 由 森林の伐採

そ の 他

常陸太田市（内山）

ヒトツボクロ
Tipularia japonica Matsum. ラン科

茨城県2012 準絶滅危惧

茨城県1997 危急種

環境省2012

分 布 本州・四国・九州／朝鮮南部

生 育 地 アカマツ林のような明るい林下に生える。県
内各地に点々と生育する。

選 定 理 由 森林の伐採

そ の 他

城里町（内山）
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