
●野の花や木は、自然の中でこそ美しいのです。自然のままで残しましょう。

●歩きながらの「タバコ」はやめましょう。火の元には十分注意しましょう。

●自分のごみは自分で持ち帰りましょう。

●案内板や標識はみんなの道しるべです。大切にしましょう。

●交通の不便なところがあります。あらかじめよく調べておきましょう。

公共宿泊施設＆観光地等

○光と風の丘公園(宿泊設備有)

○陸平貝塚公園(文化財センター)

○JRA美浦トレーニングセンター

美浦村受領1470

美浦村大字土浦2359

美浦村大字美駒2500-2

℡ 029-885-6711

℡ 029-886-0291

℡ 029-885-2111

　□ 行 事

○木原城山まつり
○木原の祗園祭
○陸平縄文ムラまつり
○美浦村産業文化祭

４月中旬
７月２８日， ２９日
１０月中旬
１１月３日

JR常磐線
 土浦駅

島津バス停

古渡口

JRバス関東

JRバス関東

(15分)

(35分) ふっと

ダイヤ等問合せ先　JR東日本(050-2016-1600) ・ JRバス関東(029-821-5234)

このみちは･･･
　阿見町島津と稲敷市古渡を起終点とするこのコースは，霞ヶ浦湖畔の自
然を満喫できる延長約22kmの一般向けの歩道です。

霞ヶ浦
　水郷筑波国定公園の中心をなし，面積168ｋ㎡，最大水深７ｍの淡水
湖です。 コイ， ワカサギ， フナ， シラウオなど40種類以上の魚が生息し，養
殖もさかんに行われています。霞ヶ浦でとれるワカサギ，エビ，ハゼなどで
作られる佃煮や，周囲の低湿地で栽培される水稲，レンコンなどは，この地
方の代表的な特産物になっています。

国史跡　陸平貝塚公園
　大小８ヶ所の貝塚から構成される，国内
屈指の規模と保存状態を誇る縄文時代中
期から後期の遺跡。ハマグリ，クロダイ，イノ
シシなどの骨や土器，石皿など多様な出土
物があり，竪穴式住居も見つかり復元され
ています。 園内にある美浦村文化財センタ
ーでは，出土資料の保存，展示が行われ，
見学もできます。

馬掛不動尊
　応永５年（1398）の創建といわれ，安産不動として有名です。霞ヶ浦を眼
下に見下ろす台地の縁にあり，付近一帯は馬掛自然環境保全地域に指定
されています。

JRA美浦トレーニングセンター
　日本中央競馬会が競走馬の調教，飼養，管理を目的に昭和53年に開設
されました。 乗馬体験や調教の様子などが見られる施設見学などのイベン
トも定期的に行われています。

大須賀津湖畔農村公園
　霞ヶ浦と水田に面した展望台のある公園。 晴れた日の霞ヶ浦と筑波山の
眺望，春から秋にかけて稲がそよぐ水田風景は，湖畔の最も美しい風景で
あり，豊な水の恵みを感じさせてくれます。

おかだいら

ま が き

ふっと
関東ふれあいのみち

水の恵みを知るみち

茨城県 生活環境部 環境政策課
〒310-8555　茨城県水戸市笠原町978-6　℡ 029-301-2946

美浦村 経済課
〒300-0492　美浦村大字受領1515　　　 ℡ 029-885-0340

稲敷市 商工観光課（東庁舎）
〒300-0792　稲敷市結佐1545　         ℡ 0299-78-3314

阿見町 経済課
〒300-0392　稲敷郡阿見町中央1-1-1　　℡ 029-888-1111

茨 城 県

島津バス停～古渡橋
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　　　　　筑波山を望む
（大須賀津湖畔農村公園）

水の恵みを知るみち

関東ふれあいの道は，

首都圏に残された美しい自然や歴史遺産などを’’みち’’で結び，

首都圏を一周する長距離自然歩道です。

茨城県内のルートは，常陸大宮市の御前山県立自然公園，笠間県立自然公園，

水郷筑波国定公園や筑波研究学園都市を経て，稲敷市に至る延長約255kmで

18コースにより構成されています。

家族や友人と一緒に歩いて見ませんか。
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「この地図の作成に当たっては，国土地理院長の承認を得て，同院発行の数値地図25000（地図画像）及び数値地図50ｍメッシュ（標高）を使用したものである。（承認番号　平19総使，第63号） 」
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