
ツアーの概要
月 日：令和４年10月11日(火)から13日(木)までの２泊３日
行 程：別紙のとおり
主な調査先：

１日目 竜神大吊橋、daigo cafe（ダイゴカフェ）・大子漆八溝塗 器而庵、
藤田観光りんご園、袋田の滝、咲くカフェほか

２日目 花貫渓谷、食彩 太信、茨城県天心記念五浦美術館、コアミガメ、
日立・太田尻海岸うのしまヴィラほか

３日目 SEA BiRDS CAFE 、JR日立駅、道の駅日立おさかなセンター、泉神社、
道の駅 ひたちおおた、道の駅 常陸大宮 ～かわプラザ～ほか

◎取材について
①別紙の行程すべてで取材が可能です。
②キャンパスラボのメンバー３名の囲み取材を、次のとおり設定いたします。

日時：令和４年10月13日(木)11時00分
場所：日立駅情報交換プラザ展望イベントホール

※当日の進行状況により時間の変更等が生じる場合がありますので、取材いただける場合
には、下記の問い合わせ先まで事前にご連絡をいただけますと幸いです。

【報道関係者各位】 令和4年１０月 ５日
茨城県政策企画部県北振興局

○ 茨城県では、県北６市町（日立市、常陸太田市、高萩市、北茨城市、常陸大宮市、大子
町）の多様な地域資源をつなぎ、食、アクティビティ、温泉等を組み合わせた「県北ヘル
スツーリズム」を発信することで、新しい滞在・体験型ツーリズムを推進しております。

○ 今年度は、 首都圏の女子大生で構成されるプロジェクトチーム「キャンパスラボ※」
との意見交換や本ツアーの実施により、国内観光旅行への意欲の高い若年層の女性をター
ゲットに県北地域の観光コンテンツや情報発信の磨き上げをしてまいります。

○ このたび、キャンパスラボのメンバー３名が、県北地域の観光コンテンツを調査するツ
アーを開催いたしますので、報道各社におかれましては、ぜひ取材をお願いいたします。

キャンパスラボが行く！県北ヘルスツーリズムリサーチツアー

伊藤 碧衣
（実践女子大学）

富田 真琴
（日本女子大学）

荒木 美輝
（慶應義塾大学）

※『キャンパスラボ』とは
社会貢献と自己成長の意欲を持つ女子大生が集まり、若者視点でマーケティ

ングから商品開発・啓発施策まで考え、実践するプロジェクトチームです。
企業・自治体と共に、様々な社会課題の解決に取り組んでいます。

<本プロジェクトへ参加する活動メンバー>

https://campuslab.jp/

【本件に関するお問い合わせ】
茨城県政策企画部県北振興局 担当：草野、柬理、佐藤 Tel：029-301-2715（直通）

かんり

本ツアーに先立ち観光関係事業者、市町観
光協会等の皆様との意見交換会を開催しま
した。（R4.9.14、国民宿舎 鵜の岬）



（別紙）令和４年度 県北ヘルスツーリズムリサーチツアー 行程表

10/11(火) 1日目　
開始時刻 終了時刻 場　所 内　容 備　考

10:25 11:00 竜神大吊橋 スポット見学、ロングトレイル説明

11:30 12:00 道の駅 奥久慈だいご Eバイク体験

12:05 14:15 daigo cafe（ダイゴカフェ）・
大子漆八溝塗 器而庵 ほか スポット見学、和菓子づくり 和菓子づくり：13:30から30分程度

14:25 16:30 藤田観光りんご園 リンゴ狩り、アップルパイづくり体験

17:00 18:00 袋田の滝 スポット見学、ライトアップ見学

18:30 ‐ 咲くカフェ 宿泊

10/12(水) 2日目　

開始時刻 終了時刻 場　所 内　容 備　考

8:30 ‐ 咲くカフェ 出発

9:30 10:30 花貫渓谷 スポット見学

11:00 11:30 高戸小浜海岸 スポット見学

12:15 13:00 食彩 太信 昼食（海鮮系）

13:10 14:00 茨城県天心記念五浦美術館 スポット見学

14:30 16:30 コアミガメ サウナ体験

18:15 ‐ 日立・太田尻海岸うのしまヴィラ 宿泊

10/13(木) 3日目　
開始時刻 終了時刻 場　所 内　容 備　考

9:45 ‐ 日立・太田尻海岸うのしまヴィラ

10:00 11:00 SEA BiRDS CAFE 軽食

11:00 12:00 JR日立駅 スポット見学 11:00から囲み取材の場を設置
日立駅情報交流プラザ展望イベントホール

12:30 13:30 道の駅 日立おさかなセンター 昼食（身勝手丼）

13:45 15:00 泉神社 スポット見学

15:30 16:00 道の駅 ひたちおおた スポット見学・お土産購入

16:30 17:30 道の駅 常陸大宮 ～かわプラザ～ スポット見学・お土産購入

18:53 ‐ JR水戸駅 帰着


