
資料提供 令和4年10月12日

【問合せ先】
茨城県県南農林事務所 稲敷地域農業改良普及センター
担当：村﨑、桐谷 TEL：029-892-2934
FAX：029-892-6684

「Thank You! いばらき農業」

報道機関各位

～令和4年度いなしき食農交流ミニフォーラムを開催～
稲敷地域の女性農業者たちと調理専門学校生が

地域の伝統的な農産物について交流授業を行います

県知事に認定された「女性農業士」からなる稲敷地域女性農業士会とつく
ば栄養医療調理製菓専門学校調理師養成課程の学生が、地域の伝統的な農産
物・郷土料理についての調理実習及び意見交換を行います。調理法や味覚、食
文化等を理解してもらい、将来的に調理師として地域の農産物の地産地消を推
進するリーダーを育成することを目的に、「いなしき食農交流ミニフォーラ
ム」を下記のとおり開催します。
今年は「落花生」と「れんこん」をテーマに生産者と調理者のそれぞれの立

場から地産地消に対する理解を深めていただきます。
つきましては、本件について取材を賜りますようお願い申し上げます。

記

１ 日 時 令和4年10月28日(金) 、11月4日（金）
午後１時～午後３時30分まで

２ 場 所 つくば栄養医療調理製菓専門学校 調理実習室
牛久市ひたち野東1-14-8 TEL 029-870-5454

３ 主 催 稲敷地域女性農業士会

４ 対 象 専門調理師学科 ２年生 25名

５ 内 容
(1) 10月28日（金） 落花生講座

13:00～14:00 女性農業士と学生による地域農産物を使った調理実習
落花生ごはん、落花生みそがらめ、ピーナッツバター等

14:00～14:30 料理の試食
14:30～14:45 地域農業の紹介 落花生の栽培について
14:45～15:30 学生との交流、意見交換

(2) 11月4日（金） レンコン講座
13:00～14:00 女性農業士と学生による地域農産物を使った調理実習

酢ばす、れんこんサラダ、れんこんのこんこん汁等
14:00～14:30 料理の試食
14:30～14:45 地域農業の紹介 レンコンの栽培について
14:45～15:30 学生との交流、意見交換

※当日取材をご希望される場合、下記問合せ先まで事前にご連絡くださいますよう
お願いいたします。

昨年度開催の様子


